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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1- REALIZACAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE TECNICOS DE ENFERMAGEM E ENFERMEIROS; 1 TEC E 6 ENF
2- CONTINUACAO DOS TREINAMENTOS DOS COLABORADORES;
3- INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS COLABORADORES ADMITIDOS;
4- CRIAGAO E ELABORAGAO DE PLACAS PROIBIDO USO DE CELULAR NOS SETORES DA UPA;
5- REUNIAO E TREINAMENTO COM TECNICOS E ENFERMEIROS
6-; C| PARA ADMINISTRAGCAO DE INSULINA SUBCUTANEA;

7 - CI ROTINA MEDICA INTERNAGAO;
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4)

5)

6)

7)

E S P UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

CONTINUAGCAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE TECNICOS E ENFERMEIROS PARA COMPOSICAO
DOS QUADRO DA UPA, SENDO ELAS:

APLICAGCAO E CORREGAO DE PROVAS OBJETIVAS;
AVALIACAO DE CURRICULO E ENTREVISTA DOS CANDIDATOS;
APTO PARA O RECURSOS HUMANOS;

CONTINUIDADE DO TREINAMENTO DOS FLUXOGRAMAS PARA ENFERMEIROS E TECNICOS.

O TREINAMENTO ESTA SENDO REALIZADO DE MODO QUE NAO ATRAPALHE A ROTINA DO SERVIGO, E
PERMANECERA, ATE ATINGIR TODOS OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM.

INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS NOVOS COLABORADORES;

CRIACAO E ELABORACAO DE PLACAS PARA RESTRINGIR O USO DE APARELHO CELULAR NOS AMBIENTES
DE CLASSIFICACAO, CONSULTORIOS MEDICOS, SALAS DE MEDICACAO, ILHA E OBSERVACOES, TANTO
PACIENTES, TANTO QUANTO PARA OS COLABORADORES. O INTUITO DA ACAO E EVITAR EXPOSICAO DOS
PROFISSIONAIS E PACIENTES, MELHORANDO A AGILIDADE NOS ATENDIMENTOS.

REUNIAO E TREINAMENTO EM CONJUNTO COORDENAGAO DE ENFERMAGEM E NEP COM O OBJETIVO
DE ALINHAR CONDUTAS, HORARIO DE DESCANSO, PONTO ELETRONICO, ORGANIZAGAO DOS
PRONTUARIOS, TRANSPORTES DE PACIENTES E AJUSTAR FALHAS NOS FLUXOGRAMAS.

Cl PADRONIZANDO O ESQUEMA PARA APLICACAO DA INSULINA EM PACIENTES INTERNADOS NA
OBSERVACAO.

Cl SOBRE ROTINA MEDICA DE INTERNAGAO.
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

ENFERMEIROS E TECNICOS DE ENFERMAGEM

* nm SERRA m» *

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

PREFEITURA
MUNICIPAL DA SERRA

TIPO DE REUNIAO: REDATORES: DATA: INIiCIO: TERMINO:
MENSAL FABIOLA HARUMI SATO / 15/06/2021 14:00 16:00
JULIANO CELESTINO DE
FREITAS
PAUTA
Reunido mensal conforme assuntos listados abaixo:
ASSUNTO RESPONSAVEL OBJETIVO

Relacionamento interpessoal

2. Papel de cada integrante da equipe: técnico,
enfermeiro, médico, assistente social etc.

3. Seguranga do paciente.

4. Fluxo de internagéo. Pacientes internados
diretamente pelo médico da porta x Pacientes
internados ap6s ficarem por um periodo nos setores
de medicagao.

5. Entrega de pertences.

6. Para retirada de materiais de curativo apos avaliagao
meédica do local, quando suspeita de foco infeccioso,
justificar detalhadamente. Novo formulario
(médicos).

7. Nao conformidade

8. Reposicao de material nos setores. Passagem de
plantédo.

9. Uso excessivo do celular.

IESP - INSTITUTO ESPERANCA - UPA CASTELANDIA

Av. Talma Rodrigués Ribeiro S/N , Portal de Jacaraipe - Serra- ES - 29173-795
Tel. 27.3245-3632 - upacastelandia@iespe.org.br
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PREFEITURA MUNICIPAL DA

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO SERRA
CONTEUDO: v REUNIAO - ENFERMEIROS E TECNICOS
DATA: 15/06
Ne NOME DATA ASSINATURA
JUSSARA ADRIANA C. S. FELICIANO
1
FERNANDA AQUINO GOMES
2
ERIKA MARTINS BRAGA
3
WENDHERSON DA SILVA CONHAMAQUES
4
GEOVANA FREIRE DA SILVA
5
ANDREA DE MENEZES GANGA ey WL
6 15 |06 (2027 FEZ—
ANA PAULA COSME DOS SANTOS o s
7 A5 I0 6 (u/c)c)_ﬂ /@/
ANNA BRUNA SANTOS DE OLIVEIRA ALVES
8 =
DENISIANY RODRIGUES RIBEIRO DE
. SANTANA b OG . JOIN | p wPNeny =
FRANCISCA APARECIDA DE FRANCA V. 1
- CALIMAN 18-06-941 C2N
JESSICA NOBRE ) Q
11 \9.06 . 2L [Qowro QAN
JESSICA SANTOS GONSALVES .
12 IDIO00C A |pwn hae, Con
MARCOS ANTONIO DA SILVA
13
MEIRYELEN MAZEGA .
= R igit gy VIV
MIRIANA AZEVEDO GONGALVES DA CRUZ Ty - S s ’
15 \,‘) \-Jj(- | (_ K \C THEEwES - r!’M}(
o
PATRICIA MARIA RIBEIRO . ) '
” atboeos M oeal
16 As| oG 21 o o
TUANY TAIANA AGUIAR FONSECA
17
REBECA DOS SANTOS 15/06 & / f ) Lee &
18 ISV eleas A1) N.5
SANDRA PEREIRA DE LIMA CHRISTO ’
19
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CONTEUDO: v REUNIAO - ENFERMEIROS E TECNICOS
DATA: 22/06
N° NOME DATA ASSINATURA
" ANDRE CRUZ GONGALVES
- ANA MARIA ROCHA DE MELO
ZAGA DA SILVA
’ CLAUDIO GON 22 /06 /2/
. ELIANA MOREIRA DE SOUZA
: ELIETE DE OLIVEIRA BERUDIO MEIRELES o |
FRANCISCA SOLANGE SILVESTRE OIS S [ &
6 oL v (& S Y VOANAA e LS—
; GISSIANE BARBOSA DOS SANTOS 92/06 /21 ——r -
7
IVANA NASCIMENTO FONSECA 3 A O : &
8 oo O 2} OMOL ¥R COL
KEILA TEIXEIRA PEREIRA 52
9 92.:2/0[3 ]Qi $7<'-&‘ N g fe
10 LORENA MOREIRA 221061 24 |Loure mewxo
ILVA P 02|06 | 2 , »
e MAIANE SILVA PISSINATTI 22166 | al Modang <. Bssinh
:
»
" MERIVANIA N. ROCHA BOA MORTE 92loe/2 4 ) }7@4 )ééwt )
& TATIANE PIRCHINER PIMENTEL
. SANDRA DE CASSIA DOS SANTOS PEREIRA 0292/0 G /&ﬂ ﬁmmp @)
" GLEISE XAVIER DE SOUZA t
X 2 L
le Housos dealonio da Silve 22 /06 24 | O
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO SERRA
CONTEUDO: v REUNIAO - TECNICOS
DATA: 23/06
N° NOME DATA ASSINATURA
ALESSANDRA PRUDENCIO DE OLIVEIRA ™ TN T ) ..
1 03/0 6 et o,
5 ALCIANE CORADI CARDOSO DE SOUZA | YoM v
) 2 S BEACT AL A A
ALDINETE FLORENCIO ' 5 2 1 1
3 -;1 %/ N > \l. Mg (_ 7&1'&.‘;
4 CLEMENTINA APARECIDA CORDEIRO O Yis Lht
5 DANIEL DA SILVA GARCIA VB, =
ELISANGELA MARIA RODRIGUES DOS ——
6 SANTOS
GRACIANE LACERDA MARTIM DA
7 PURIFICACAO ) O Q@ 6.8
. IURE QUARESMA SANTOS DE ALMEIDA
" GRACIELY KARLLA DA COSTA MARIANO 2\ 08 L . 0
X i i X i-,
~
o JAIR CRISTIANO FAGUNDES
12 % i Jﬁ“ =
" LEIDIANA FANTINI CARDOSO ‘L_;y/u)( ) nion<Z—
. MARCELA CALDAS DE OLIVEIRA ‘ P
7 /ﬂ
/ |
PAULO SERGIO SARTI 0 Lo | }
13 \ BTN M . L
LEILIANE GOMES VIANA CORREIA Na/ ) \ ,
14 [bt/pl ) J—o
= ALESSANDRA PRUDENCIO DE OLIVEIRA
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LISTA DE PRESENCA

EVENTO:

TREINAMENTO ENFERMEIRO E TECNICO DE ENFERMAGEM

CONTEUDO:

FLUXOGRAMAS:
PRESCRICAO MEDICA, PERTENCES DE PACIENTES, ADMISSAO DE PACIENTES, ROTINAS
INTERNAGCAO ENFERMEIRO, NOTIFICACAO/COLETA DE SWAB, OBITOS.

DATA:

23/06/2021 LOCAL: UPA CASTELANDIA

CARGA HORARIA:

30 MINUTOS HORARIO:

NOME DO INSTRUTOR:

ASSINATURA DO

JULIANO C. DE FREITAS INSTRUTOR:

N2

NOME CARGO ASSINATURA

2 NI EAAS ~—
7

. A { i ce :';.‘:_/—-}1,‘5(_

:_,L-‘_" vl . i ';J‘- A A

10

11

12

13

14

15

16

17
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CI/IESP/UPACASTELANDIA/COORD. ENF/ NEP N2 106 Serra-ES., 11 de junho de 2021.

A

Equipe de Enfermagem,

Prezados Colaboradores,

Fica estabelecido tabela para controle de hiperglicemia dos pacientes admitidos na upa Casteléndia,
visando padronizar e controlar o uso da insulina regular subcuténea, tendo como o embasamento o POP
enviado pelo RT médico.

Favor darem ciéncia quanto ao recebimento da C.l. e do controle padrdo de corregdo de hiperglicemia.

Atencliosamente,
1 2
\ & A &AL i

“FABIOLA HARUMI SATO
Coordenadora Enfermagem

UPA de Casteldndia

UPA 24HORAS CASTELANDIA — DR. FERNANDO INACIO SANTORIO
Av. Talma Ribeiro Rodrigués, S/N2 - Portal de Jacara ipe
CEP 29..173-795- Serra — ES - Telefone 27-3245-5783 -27-3245
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

PR 2Ar PROCEDIMENTO PADRAO N°:
HPS2A0 OPERACIONAL ESTABELECIDO EM: 11/06/2021
,gg PADRAO REVISADO EM: N° REVISAO:
UPA CASTELANDIA

NOME DA TAREFA: SISTEMAZICAO DO CONTROLE DE HEPERGLICEMIA - USO DE INSULINASUBCUTANEA
R_ESPONSAVEL‘ MEDICOS dq UPA Castelandia

INTRODUGAO _
Hiperglicemia de estresse & a elevagao da glicose na presenga de doengas agudas, sendo um
fenémeno freqiiente em pacientes internados. Em estudo publicado, foi identificada hiperglicemia
em 38% dos pacientes admitidos em hospital, dos quais 1/3 nao tinha histéria de diabetes prévia
a admissao. A hiperglicemia em UTI se mostrou mais associada a desfechos adversos nos
pacientes sem diagnéstico prévio de diabetes, quando comparados aqueles sabidamente
diabéticos. Embora esta associagao possa refletir uma maior severidade da doenca de base,
sabe-se que a hiperglicemia, por si, contribui para elevar a gravidade da doenga.

Embora os agentes orais sejam amplamente utilizados em pacientes ambulatoriais, existem
muitas desvantagens em manté-los durante a internagdo. Os agentes orais s6 devem ser
mantidos no paciente com DM tipo 2 bem controlado, em internagoes eletivas, de curta duragao,
desde que nao concorram medicamentos ou alteragdes nutricionais que possam deteriorar o
controle glicémico. Ao contrario destes, a insulina age rapidamente, responde bem as titulagdes
da dose, e pode ser utilizada em praticamente todos os pacientes, e em qualquer condicao
clinica para controlar a glicemia. Enquanto, a via de administragdo endovenosa é a preferida nos

pacientes criticos, opta-se pela via subcutanea nos pacientes nao criticos.

OBJETIVO
Sistematizar o controle de hiperglicemia em pacientes com indicagao de correcao subcutanea.

MODO DE TRABALHO
Guia para correcao da hiperglicemia com Insulina Regular SC conforme HGT:

HGT Insulina Regular SC L _
Ate 180 NADA T B b
181 - 200 - oaur Repetir HGT em 2 horas
- 201-250 B osul Repetir HGT em 2 horas
251 - 300 _ osul Repetir HGT em 2 horas
> 300 i 12Ul Comunicar Médico
Elaborado Por: Aprovado Por:

Arthur Pereira Gavassoni

../f/;,: A - oy

SERRA
2021
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GUIA PARA CORREGAO DA HIPERGLICEMIA COM INSULINA REGULAR
CONFORME HGT:

INSULINA
HGT REGULAR SC
ATE 180 NADA
REPETIR HGT EM
181 -200 04 Ul 02 HORAS
REPETIR O HGT
201 - 250 06 UI EM 02 HORAS
REPETIR O HGT
251 - 300 08 Ui EM 02 HORAS
COMUNICAR
> DE 300 12 UI MEDICO

& X ;#g\a‘“’
June nie“"‘_é:q?\b's‘

coRRES
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CI/IESP/UPACASTELANDIA/COORD. ENF/COORD. MEDICA N2 115 Serra-ES, 02 de julho de 2021.

A
Equipe de Enfermagem e Equipe Médica;

Prezados Colaboradores,

Fica estabelecido a partir de hoje a seguinte rotina para todos os pacientes admitidos para internagdo na
UPA Castelandia, visando padronizar o atendimento e evitar prejuizos a instituicdo e pacientes.

Rotina Médica de Internacso:

Entregar obrigatoriamente na mido do ENFERMEIRO para a gestdo do leito:

1. AlH

2. Prescrigdo (02 vias) e evolucao

3. Cadastrar na Central de Vagas (caso seja indicado)

4. Justificativa para as prescricdes (se houver): antibidticos, Omeprazol, Ondasetrona, Enoxaparina,
Diazepam, devidamente preenchidas com o nome completo do paciente, sem abreviacdes conforme
anexos.

Em caso de medicagdes para inicio imediato, especificar com “AGORA".

Justificativa de Sondas (nasogastrica, vesical de alivio, demora, se houver) devidamente preenchidas
com o nome completo do paciente, sem abreviacdes.

Pacientes COVID: prescrigdo do teste rapido + RT PCR, com a observagdo: Caso teste rapido negativo,
coletar o RT PCR.

N&o entregar a documentacao descrita acima para o paciente ou técnico de enfermagem.

Favor darem ciéncia quanto ao recebimento da C.I.

Att.
Fabiola H. Sato Arthur P.Gavassoni
Coordenadora de Enfermagem Coordenador Médico

UPA 24HORAS CASTELANDIA — DR. FERNANDO INACIO SANTORIO
Av. Talma Ribeiro Rodrigués, S/N® - Portal de Jacaraipe
CEP 29..173-795- Serra — ES - Telefone 27-3245-5783 -27-3245
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CI/IESP/UPACASTELANDIA/COORD. ENF/ NEP N2 107 Serra-ES., 14 de junho de 2021.

A

Equipe de Enfermagem,

Prezados Colaboradores,

Revisado fluxograma para sondagem para coleta de EAS na pediatria, tendo como o embasamento o POP

enviado pelo RT médico.

Favor darem ciéncia quanto ao recebimento da C.l. e do fluxograma para sondagem vesical em criancas.

Atenciosamente,
Fabiol :HarumL
= AR -~
2o ; SATO
Coordenadora Enfermagem
UPA de Castelandia

to

UPA 24HORAS CASTELANDIA — DR. FERNANDO INACIO SANTORIO
Av. Talma Ribeiro Rodrigués, S/N2 - Portal de Jacaraipe
CEP 29..173-795- Serra — ES - Telefone 27-3245-5783 -27-3245

SERRA
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LUXOGRAMA — SONDAGEM VESICAL PARA COLETA DE EA

PROCEDIMENTO DE SONDAGEM VESICAL DE ALIVIO NA COLETA DE EAS PARA ANALISE DE
INFECCAO URINARIA.

| auanporeauizar? |

§

CRIANCAS SEM CONTROLE ESFINCTERIANO NEUROPATAS, MENORES DE 2 ANOS,
CRIANCAS COM DIARREIA;
BEXIGOMA;
TRAUMA OU INFECCAO NA REGIAO GENITAL;
EMERGENCIAS E URGENCIAS PEDIATRICAS;
CRIANGAS DESIDRATADAS ;
OBS: COM EXCECOES PARA AS CRIANCAS QUE COLOCAREM O SACO COLETOR DE DIURESE COM A CORRETI*
ASSEPSIA E A TROCA DE 30 EM 30 MIN; SUPERVISIONADA POR UM PROFISSIONAL RESPONSAVEL.
A DEFINICAO DA ESCOLHA DO METODO SEMPRE SERA DO MEDICO.

§

O ENFERMEIRO REALIZARA O PROCEDIMENTO

|

O ENFERMEIRO REUNIRA TODO MATERIAL A SER UTILIZADO NO PROCEDIMENTO:
OBS: ESCOLHER SONDA VESICAL DO TIPO URETRAL (N2 4 OU N2 6) EM CALIBRE ADEQUADO PARA IDADE E
TAMANHO DA CRIANCA.

§

HIGIENIZAR AS MAOS;
PREPARAR O MATERIAL PARA O CATETERISMO;

ABRIR A FRALDA DEIXANDO-A EMBAIXO DO RECEM-NATO, SE O RN FOR DO SEXO FEMININO POSICIONAR
UMA COMPRESSA ESTERIL ABAIXO DA CRIANGA PARA A ELEVAGAO DO QUADRIL E MELHOR VISUALIZACAO
DO OSTIO URETRAL;

REALIZAR A HIGIENE DO ORGAO GENITAL E DE TODA REGIAO PERINEAL CONFORME A TECNICA COM O
ANTISSEPTICO ADEQUADO;

POSICIONAR O CAMPO FENESTRADO SOBRE A REGIAO GENITAL;

LUBRIFICAR COM XILOCAINA A PARTE DA SONDA A SER INTRODUZIDA NA URETRA;
INTRODUZIR A SONDA NO MEATO URINARIO E DEIXAR A OUTRA EXTREMIDADE CONECTADA NO COLETOR;
POSICIONAR A CRIANGCA CONFORTAVELMENTE;

HIGIENIZAR AS MAOS:

~ RE HAR O PROCEDIMENTO NA EVOLUCAO DE ENFERMAGEM DO PACIENTE /!/_ AN
Soferinet i

~OREN 282 630/ES

SERRA
2021
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FORMULARIO PARA DISPENSACAO MATERIAIS PARA
PROCEDIMENTO

Identificacao do Paciente:

() Sutura
() Curativo

( ) Sondagem de Demora

( ) Sondagem de Alivio

Justificativa para Sondagem Alivio

|
! { j Crianca sem controle esfincteriano (Neuropatas, menores de 2 anos) OBS: Com excegles
‘

para as criahn

as gue colocaremn ¢ saco coletor de diurese com a correta antissepsia e a troca
de 2 em 2 horas supervisionada por um profissional responsavel:
} Criancas com diarreia

jBexigoma

'i { yTrauma ou infeccao na regido genital
( yEmergéncias e urgéncias pediatricas (Ex: Criancas desidratadas ou outras patologias que

haja urgéncia e emergeéncia)
{ y Cadeirante

( } Acamado

' DADOS DO SOLICITANTE:

NOME DO MEDICO PRESCRITOR
CRM:

w DATA: =5
ASSINATURA E CARIMBO:

IDENTIFICACAO DO DISPENSADOR

[ Nome Farmacéutico:
CRE:

Autorizado: () sim () nao

‘ End. Avenida Talma Rodrigues Ribeiro- Portal Jacaraipe - Serra/ES.
| CEP 29173-785

SERRA
2021
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LIRE240 PROCEDIMENTO PADRAO N°:

P OPERACIONAL ESTABELECIDO EM: )

T PADRAO REVISADO EM: N° REVISAO:
UPA CASTELANDIA

NOME DA TAREFA: UTILIZAGAO DE CATETERISMO VESICAL NA COLETA DE EAS NA PEDIATRIA
RESPONSAVEL: MEDICOS DA UPA DE CASTELANDIA

INTRODUGCAO
A coleta de urina por cateterismo vesical de alivio € uma opgéo segura & simples, além de util para o
diagnéstico de infecgdes urinarias em criangas sem controle esfincteriano quando ha dissociagéo entre o
quadro clinico e os resultados de cultura de urina e tipo 1 em amostra coletada com saco
coletor ou naquelas que apresentam diarreia intensa podendo facilmente comprometer a amostra, além
de ser de extrema utilidade nos quadros onde ha trauma ou infec¢do genital local, pelo potencial
contaminante, e quadros de emergéncia pediatrica, podendo ser exemplificado por crises convulsivas,
quadro de sepse, choques, hipotensdo, etc. Quando comparamos o cateterismo vesical em relagéo a
coleta de urina por saco coletor, varios estudos mostram resultados falsos positivos em até 80% dos
casos e, portanto, os resultados s6 devem ser valorizados quando a cultura resultar negativa. A coleta do
EAS por meio de sondagem vesical consiste na coleta de urina com emprego de técnica asséptica, pois a
confiabilidade do resultado depende da forma correta da coleta. A realizagéo desse procedimento exige
profissional qualificado, tanto na orientagédo e superviséo da crianca e familiar na coleta de urocultura por
jato médio ou saco coletor quanto na execucgéo da técnica de urocultura por sonda vesical, que deve ser
executada pelo enfermeiro ou médico.

OBJETIVO
e Sistematizar o uso ou nio de sonda vesical de alivio na coleta de EAS para analise de infecgao
urinaria.

e Identificar agentes anormais presentes na urina, como por exemplo: sangue, pus,
microrganismos patégenos, sedimentos, com redugéo do risco de contaminacdo por agentes
externos, produzindo um resultado mais fidedigno.

INDICAGCAO

Para esclarecer diagnoéstico, como infecgdo urinria, calculo renal, doencas renais, presenca de
sangramento, identificacdo de agente infeccioso, para direcionar tratamento antimicrobiano, e para
detectar alteragdes nos valores padrées dos elementos da urina.

QUANDO REALIZAR A SONDAGEM VESICAL PARA COLETA DE EAS
e Crianga sem controle esfincteriano (Neuropatas, menores de 2 anos) OBS: Com excecgdes para as
criancas que colocarem o saco coletor de diurese com a correta antissepsia e a troca de 2 em 2
horas supervisionada por um profissional responsavel,
e Criangcas com diarreia
e Bexigoma
e Trauma ou infeccdo na regido genital
e Emergéncias e urgéncias pediatricas (Ex: Criangas desidratadas ou outras patologias que haja
urgéncia e emergéncia)
PESSOAS E PROFISSIONAIS QUE IRAO REALIZAR O PROCEDIMENTO
e Enfermeiro (a);

MATERIAL A SER UTILIZADO
e Luva estéril;
e Luva de procedimento;
e Gaze,
Clorexidine degermante;
Clorexidine Aquosa ou agua destilada;
« Xilocaina gel estéril.
e Sonda vesical do tipo uretral (n° 4 ou n° 6) em calibre adequado para idade e tamanho do crianca;
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s Campo fenestrado.
DESCREVER DETALHADAMENTE AS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
1. Higienizar as maos;
2. Preparar o material para o cateterismo;
3. Abrir a fralda deixando-a embaixo do recém-nato, se o RN for do sexo feminino posicionar uma
compressa estéril abaixo da crianca para a elevagao do quadril e melhor visualizagdo do ostio
uretral;

4. Realizar a higiene do ¢6rgao genital e de toda regido perineal conforme a técnica com o
antisséptico adequado;

5. Posicionar o campo fenestrado sobre a regido genital;

6. Lubrificar com xilocaina a parte da sonda a ser introduzida na uretra;

7. Introduzir a sonda no meato urinario e deixar a outra extremidade conectada no coletor;

8. Posicionar a crianga confortavelmente;

9. Arrumar a bancada;

10. Higienizar as maos;
11. Registrar o procedimento na evolugio de enfermagem.
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