OVA
Nipgep UPAAUN

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

RELATORIO MENSAL EDUCAGCAO CONTINUADA
PERIODO SETEMBRO DE 2021
UPA DE CASTELANDIA

ENF2 JULIANO CELESTINO DE FREITAS

SERRA
2021




»\’4;

© ﬁ"g"’s UP4h

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1- REALIZAGAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE TECNICOS DE ENFERMAGEM E ENFERMEIRO; 3 TEC E 1 ENF
2- CONTINUAGAO DA ELABORAGAO E APLICACAO DOS TREINAMENTOS DOS COLABORADORES;
3- INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS COLABORADORES ADMITIDOS;
4- REUNIAO E TREINAMENTO COM MEMBROS DA CIPA;
5-REVISAO E ATUALIZAGAO DOS PROTOCOLOS DE ENFERMAGEM DA UPA CASTELANDIA;
6-VISITA DA SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO;

7 - VISITA DO MINISTERIO DA SAUDE PARA HABILITACAO DA UPA CASTELANDIA ;
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

CONTINUAGCAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE TECNICOS E ENFERMEIROS PARA COMPOSICAO
DOS QUADRO DA UPA, SENDO ELAS:

APLICAGCAO E CORREGAO DE PROVAS OBJETIVAS;
AVALIACAO DE CURRICULO E ENTREVISTA DE CANDIDATOS;
APTO PARA O RECURSOS HUMANGOS;

CONTINUACAO DA ELABORAGCAO DOS TREINAMENTOS PARA ENFERMEIROS E TECNICOS.

O TREINAMENTO FOI AGENDADO PARA COMTEMPLAR OS TURNOS DIURNOS E NOTURNOS, POREM
HOUVE A NECESSIDADE DE REAGENDAR DEVIDO A GRANDE DEMANDA DE ATENDIMENTOS NA UPA.

OS TREINAMENTOS DE DOR TORACICA E SBV SERAO APLICADOS DE MODO QUE NAO ATRAPALHE A
ROTINA DO SERVICO, E PERMANECERA, ATE ATINGIR TODOS OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM.FOI
SUGERIDO A OPCAO DOS TREINAMNETO ACONTECEREM FORA DO HORARIO DE PLANTAO.

INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS NOVOS COLABORADORES.
AVALIACAO E FEED BACK PARA A COORDENACAO DE ENFERMAGEM DOS PROFISSIONAIS QUE ESTAO
NO PERIODO DE EXPERIENCIA.

REUNIAO E TREINAMENTO COM OS MEMBROS DA CIPA COM OS INTEGRANTES DA MEDICINA DO
TRABALHO, ONDE FOI ABORDADO TEMAS PARA MELHORIAS E SEGURANCA DOS COLABORADORES NO
PROCESSO DE TRABALHO, INCLUINDO A CRIAGAO DO ESBOCO DO MAPA DA UPA.

REVISAO E ATUALIZACAO DO PROTOCOLO OPERACIONAL PADRAO DA CENTRAL MATERIAL
ESTERILIZADOS JUNTAMENTE COM A COORDENACAO DE ENFERMAGEM.

VISITA DA SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO AFIM DE VERIFICACAO DOS FLUXOS PARA ATUALIZACAO
DAS REFERENCIAS DOS PACIENTES, IDENTIFICACAO DE FALHAS NO PROCESSO DE ENCAMINHAMENTOS
VIA SAMU/CENTRAL DE VAGAS.

VISITA DA EQUIPE DO MINISTERIO DA SAUDE NA UPA CASTELANDIA COM O OBJETIVO DE VERIFICAR
INSTALAGOES, FLUXOS DE TRABALHO, EQUIPAMENTOS E ETC PARA A HABILITACAO DO PRONTO
ATENDIMENTO.

RETIRADA DAS MOCHILAS DE MEDICACAO DAS AMBULANCIAS, CONFERENCIA DE QUANTIDADE E
VALIDAGAO, AS MOCHILAS SERAO ENTREGUES A EMPRESA PRESTADORA DE SERVIGOS.
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

SISTEMATICA E LOGISTICA — FLUXO DE ACIDENTE

Documentos Necessarios:

1) Atestado Médico, com carimbo do Médico, data do atendimento, CRM e
CID;

2) Teste rapido; ;

3) Notificagdo SINAN (Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo);

4) Formuldrio da Informacao.

CAT- CoTunicagéo de Acidentes de Trabalho

Fluxograma
Acidentado ‘

|

: Acidentado para
Chefia Imediata = AtendimentoMédico
Atestado Medica Teste Rapido: Natificacao Informagioda Acidente
SINAN, Boletim de Ocorrdncia

[ l

Administra3 | -+ SaiideeSeguranca |

l i C}T
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

FLUXO DE ACIDENTES TIPICO
Acidelntado

Chefia Imediata

efou C
Recursos Humanos
Comunicado do acidente no formulirio “Informacio do Acidente”

PA- Pronto Atendimento/Rede de Saude

Encaminhar para stendimento meédico

d 4

Supervisdo de Enf de Area efou

|
SIM gm""‘“ £0) NAO
I BIOLOGICO .
Seguir Fluxograma de Acidente Comunicar o acidente até o 1° dia
com Material Biolégico til pela manhd.
aenteate I e o
Enviar a intormagao én
S Areade Saldee  __ car o puiEsp

Seguranga do Trabalho - SST

focumentos patan R

SERRA
2021




UPR2h

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

FLUXO DE ACIDENTES PERFUROCORTANTES — MATERIAL BIOLOGICO

Acidentado

1. Chefia Imadiata

FRETS, |

PA. Pronto Atendimento/Rede de Saude

Encaminhar o colaborador par a atendimento

medico

r
Paciente fonte identificivel?

Encaminhar para arealizagio do
Teste Rapido (com o consentimento
do acidentado)

Infectologista

Independentemente, do resultad
do Teste Rapedo

U stestado médico
deverd et
encaminhadod
Supertvisio de
Enfermagem e ou
Recursos Humanos

1

,  Supervisio de Enfermagem e ou
Coordenador de Area e ou Recursos
Humanos
Comunicado do acidente no formulario
“Informacao do Acdente” paraSsT

Area de Saude e
Seguranga do Trabzlho - SST
Receberd a Informagiodo
Acdente pelo e mal
nmc.sst.servicos @gmailcom

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

S

P T

IESP

2. Cuidados com a
area exposta

Exposi¢do Percutinea

[Lavar abundantemente com

agua e sabdo)

Exposicdo de Mucosas

{ Lavar abundantemente

Abertura de CAT

Enviar 05 documentos do
aadentee a Ficha Funcional do

com dguae SF0,9%)

Teste Rapido

0 resultadodo Teste Rapido
devera ser encaminhado 3
Supervisdo de Enfermagem
e/ou Coordenagiode dea
&/ou Recursos Humanos

Administrativo 1ESP e ou
Acidentado

Comunicado do acidente ocorrido,
atestado médico e teste tapado,

SERRA
2021
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

AM BIENTACAO SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO Ferramentas de Controle de Riscos
Como podemos controlar o RISCO

Nesta Ambientacdo

O colaborador sera capaz de:

Tomar conhecimento das principais normas, instrucdes e
rofinas sobre seguranca e sadde do trabatho;

Conhecer e identificar Riscos Ambientais e medidas de

controle.

0 gue é sadde e seguranca no trabalho?

Saude e Seguranca no Trabalho € o conjunto de medidas gue sdo adotadas
visando minimi os acidentes de trabalho, doencas ocupacionais, bem como

proteger a integridade do trabalhador e suacapacidade de trabalho.

0 gue s3o riscos ambientais?
Sdo agentes presentes nos ambi de trabalho, capazes de afetar o trabalhador
acurto, médio e longo prazo, provocando

Qualis sdg eles:

Risco Fisico - Ruido, Calor, Frio, Umidade, Radiacdg ndo ionizantes e lonizantes. Uso de Equipamento de protecdo individual - EPI
E todo meio ou dispositivo de uso individual, destinado a proteger a saide e a
integridade fisica do trabalhador.

Risco Quimico - Poelras, gases, vapores, substancias quimicas.

mmolo ico - Bactérias, virus, protozoarios, fungos.

Risco - Esforeo fisico intenso, postura inadegquada, jornada
prolongada no trabalho.

Risco de Acidente- Arranjo inadequado (layout), iluminacio inadequada,
eletricidade, probabilidade de incéndio

SERRA

2021
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Instituto Esperanca

ESP

EQUIPE RESPONSAVEL PELA ELABDFIAC.ED E REVISAO DO PROTOCOLO

UP&A24Nh

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

MUCLED DE EDUCAQ&"D PERMANENTE

JULIANDG CELESTINO DE FREITAS

COORDENADORA DE ENFERMAGEM EABIOLA HARUMI SATO

EMFERMEIRA

JUSSARA A. COSTA SOARES FELICIANO

M'I'E;%C:&DE EMFERMAGEM LORENA MOREIRA

JULIANO CELESTINO DE FREITAS
EMFERMEIRD

MUCLEO DE EDUCA%"D PERMANMNEMTE

FABIOLA HARUMI SATO

COORDENADORA DE ENFERMAGEM

JUSSARA A. COSTA SOARES FELICIANO

EMFERMEIRA

LORENA MOREIRA

TECNICO DE ENFERMAGEM

SERRA
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

Ferramentas de Controle de Riscos

A higiene, a segurancga e a salde estdo
intimamente relacionadas com o objetivo de
garantir condigdes de trabalho capazes de
manter um nivel de satde dos colaboradores

Higiene

de uma organizacao. )
Saude Seguranga
Como podemos controlar o RISCO:
R FLUXOGRAMA DO ACOLHIMENTO
e Programando as atividades S R s |
T s !
g ! T

Treinamento

Trabalho em equipe

An.'unaqio

— E

Colabore para manter seu ambiente de trabalho limpo e organizado
®

Uso de Equipamento de protegao individual — EPI

E todo meio ou dispositivo de uso individual, destinado a proteger a satide e a
integridade fisica do trabalhador.

|
o Tar - |

OBRIGATORIO O USO DE EPI

UPRAh
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

Responsabilidades do Empregador quanto ao EPI

NMC

* Adquirir o EPI e fornecer ao empregado;
e Treinar o trabalhador sobre o seu uso adequado e tornar obrigatério o seu uso;

e Substitui-lo, imediatamente, quando danificado ou extraviado.

Responsabilidades do Empregado quanto ao EPI

* Usa-lo apenas para a finalidade a que se destina;
* Responsabilizar-se por sua guarda e conservagao;

e Comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso.

BOAS PRATICAS - 5

SEISOU

SENSO DE
AUTODISCIPLINA LIMPEZA

SENSO DE SAUDE E HIGIENE
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SERRA

MES 1* QUINZENA
QUANT. MEDICAGAO VALIDADE [ 4 2 3 [ 5 5 T [ ) 10 1 2
pIN|O|N|D|N|D|N|OD[N|O[N|[OD]N]ON]D][N]o]N][O]N]O]N
10COMP [ACIDO ACETILSALICILICO (ASPIRINA) 100MG lrce 22
02AMP  |ADENOSINA X 03I\
05AMP  JAGUA DESTILADA %ML u_\ FTRETRY 1. 21
06 AMP  |AMIODARGNA (ANCORON) 150MG/ML | B
20AMP |ATROPINA 0 50MG/INL
05 AMP  [BICARBONATO DE SO0I0 8.4% - 10ML Xloq -2
10 COMP |CAPTROPIL (CAPOTEN) 25MG *lns ot
o 03FR  |CETOPROFENO (PROFENDI 100MG4 (o 52 ) |m=. 94
z OSAMP _|CLORETO DE SO0I0 0,9% - 10ML x NO: N
= 0ZAMP  |CLORPROMAZINA (AMPLICTIL) 25MGSNL 4 23
2 02AMP | DIAZEPAM (VALILM) 10MG2VL e 23
g D5 AMP_|DIPIRONA SODICA | NOVALGINA] 1000MGZML J1= 24
m 05AMP  |DICLOFENALO DE SODIO (VOLTAREN] | { & .:u 51, 22
@ ) C2AMP  |DOBUTAMINA (DOBUTREX) 250MG20ML “x los 21
& 06 AMP__[DOPAMINA REVIVAN} SOMGHOM. Aloc i
PD W AMP  |EPINEFRINA (ADRENALINA) 1MG/1ML q: 22
m T2AMP _|ESCOPOLAMINA (BUSCOPAN SIMPLES) 20MG/ 1ML {03
Um GAMP |ETOMIDATO ZNGM. * |A1/41
5 TIANP | FENITOINA [HIDANTAL) 250UGML 0 4 Jol &
GANP | FENOBARBITAL [FENOCRIS| 200MG2ML il V LoI P4l
01FR _ |FENOTEROL (BEROTEC) SNIGIM, - 20ML > 144/21
0SFR  |FENTANIL (FENTANLA] 0, S0MGHONL O ol ol
03AMP _|FUROSEMIDA {LASI) 20MG2ML v 40/ 21
0AMP  |GLICOSE 50% - 10ML * 121
CSAMP | GLUCONATO DE CALCIO 10% - 10ML
03AMP | HALOPERIDOL (HALDOL) SMG/INL X N (ChL T
G2AMP | HIDRALAZINA (NEPRESCL) SMG/ML il (VSTES)
03FR  |HIDROCORTISONA (SOLUCORTEF] S00MG R K2
O1FR  |IPRATROPIO (ATROVENT) 0.25 MGML - 20ML = O3 (21
WP 05 COMP |ISOSSORBIDA DINTRATO (SORDIL) SNG - SL fr & TN
01FR  |UDOCAINA [XYLOCANA) 2% S/ VASD - SML S /.2 2.4
ms _wwﬁlm EScOpeCrNG eormptote, O 21 %
=)
s




05 AMP INIDAZCLAN [DORNONIDE) 15MG/IML

03 AMP  IMCRFINA [DIMORF) 10MGIIML

02 AVP  IMETOCLOPRAMIDA (PLASL) S0MGR2ML

01 SERIN [METOPROLOL [SELOKEN) SNG/SMWL

02 AMP  [NALDXONA [NARCAN) 0, 4MG/IML

02 AMP  INITROGLICERINA (TRIDR | 25MGSML

02 AMP  INITROPRUSSETO DE SODIO (NIPRIDE) S0MGRML

08 AMP  INOREPINEFRINA (LEVOPHED) dMGAML

02 AMP  |ONDASENTRONA 2 ML

02 AMP  IPROMETAZINA (FENERGAN| SOMGIZML {44

02 AMP {ANTAK) SOMGEML

02 AMP  [SALBLTAWOL (AEROLIN) 0 SMGINL

S AEE
SERRA
2021

01 SPR_[SALBUTAMOL (AEROLIN SPRAY) 100 MCG

03 AMP _ [SULFATO DE MAGNESIO 50% - 10ML

02 FR [SUXAMETONIO [QUECILIN) 100 MG

S
:
-

=]
g
=
=)
2
:
z
£
&
:
2
-]

05 UNID  JAGULHA 13545

0UNID  [AGULHA 2007

TOUNID  JAGULHA 4012

04 UND MACRO PARA BONBA

04 UND —gﬁovsggzg

05 UNID  [SERNGA 1ML

05 UNID  [SERINGA oL

05 UNID _ [SERINGA oML

05 UNID  [SERINGA 20ML

NUMERO DO LACRE
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