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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

.
FREFEITURA MUNICIFAL DA 55304

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1- REALIZAGAO DE GAL (REQUISIGAO DOS EXAMES DE COVID-19 PARA O LABORATORIO DO ESPIRITO SANTO);

2- REALIZAGCAO DA ORIENTACAO DE COLOCACAO E RETIRADA DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO PARA OS
PROFISSIONAIS DE SAUDE;

3- REALIZAGAO DE ORIENTAGOES AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE QUANTO A INTUBACAO OROTRAQUEAL E
PARADA CARDIORRESPIRATORIA EM PACIENTES COM COVID-19;

4- ATUALIZACAO DO FLUXOGRAMA DE COVID-19 SEGUNDO A ULTIMA NORMA TECNICA DO ESPIRITO SANTO
EM RELACAO A NOTIFICACAO E CRITERIOS DE COLETA PARA EXAMES;




1- REALIZAGAO DE GAL (REQUISICAO DOS EXAMES DE COVID-19 PARA O LABORATORIO

DO ESPIRITO SANTO);

DURANTE ESTA PANDEMIA DO COVID-19, AS UPAS ALEM DE PRESTAR ASSISTENCIA PARA OS PACIENTES,
TAMBEM E RESPONSAVEL POR REALIZAR NOTIFICACOES, COLETA DE EXAME (SWAB- PCR) E REALIZACAO DAS
REQUISICOES DE EXAMES QUE SAO ENCAMINHADOS PARA O LABORATORIO CENTRAL DO ESPIRITO SANTO
(LACEN). TENHO ESSA ATIVIDADE DESDE QUE COMECOU A PANDEMIA, E CONTINUEI REALIZANDO AS GAL DA

MINHA CASA, A PARTIR DAS NOTIFICACOES QUE OS ENFERMEIROS ME ENVIARAM VIA EMAIL.

CADA PACIENTE E REALIZADO O PEDIDO DE EXAME E O CODIGO DE BARRAS COMO EXEMPLO:
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24/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Sacretariz Municipal de Salide de Serra

Destino: Lzboratdrio Centrzl do Espirito Santo

Periodo: 24/04/2020 35 16:00:00 até 24/04/2020 as 23:59:59

Requisicio de |Requisicd ; i i i e i
oﬁge:: = ph desbr‘:; Paciente | Exame |Metodologia| Material Amostra de origem A"M“'sqm‘ Usuario | Data
LI (AR Hvirus RT-PCRem  [Svad 12 THTNTMEARTIRTN | IR (R 24/04/2020
'ﬂilﬁlﬁll'ul!!![!'i”lsql FERREIRA |Respiratérios ftempo real orctringeo oS3 w!ﬂu !-mol i W16:08:38
JULIA
Swiab RAPHAELA
MURMOIOEIAN | W |soAREs |vius  [RT-PCRem |-T70 13 INTTRVAVANOVRDIIR | RREMIRTRIIININ (zpaacesr|24/04/2020
2003170012592 MONTEIRO|Respiratérios {tempo real | °% - [smostral 000006000086 | G6S0A0NN0NES (.o, .~ |16:08:44
OLIVEIRA <
Recebido por: em / / as
h m.

SEGUE 0S CODIGOS DE BARRAS GERADOS DAS GAL QUE REALIZEI DO DIA 13/04 AO DIA 23/04 :

13/04/2020 Gal - Relatério de Exames E inhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios

Municips
Requi m"f: SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipa! de Sadde de Serrz
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 13/04/2020 3s 00:00:00 até 13/04/2020 as 23:59:53
ic3o de isica A P T P | - Amostra de i
origem de destino| Paciente Exame de origem destino Usuario Data
w0 R ReacRem [S28 la | MM | MM (AL 0472020
260317000844 cavepo pa|uenz |00 real e 600000660608 | 60800AE0BES8 | .o ..~ |11:05:27
SILVA g
WU | B[R fvis lerecrem (Sl | NN | AN (555 02020
20031 7000044 CAVEDO DA|Respiratérios [tempo real 725, - ANBAAANGAES | GARNANNIASE W 11:06:34
SILVA Wainges
ALMERINDA Swiab RAPHAELA | /o
RT-PCR em 13 13/04/2020
!Lllglil!!llllll Il COUTO  [Infuenza il JVTULTRLTRTIRTNTN | AOVRVIRTIN T T ks
ALMERINDA Swab RAPHAELA
Virus RT-PCR em 13 13/04/2020
!.ﬂlgliilll‘!llllll | couto irus PR |naso- STTAVRTRTERDATR | RV ADRI RouaRG 130420
—— iy orofaringeo GOUMIOIININN | RIS |ranmiaA
Recebido por:, em___ /_ _J__ as
—_h___  m
13/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede

GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Secretariz Municipal de Salde de Serra

Destino: Laboratério Central do Espirito Santo

Periodo: 13/04/2020 3s 12:00:00 até 13/04/2020 3s 23:59:59

Requisicdo de [Requisicdo| p.cionte = T SR P - 2 2 Amostra de -
origem de desti g de origem i Usuario Data
WO | 0 [meove rrecem (50 fia | MU | AOOMDMIMINAN |25 04 2020
26031 7000046 DE F‘légms Influenza || o0 sl Drstaringeo |[2TeStT3| 90600908M000 | GOGGERGRRGH R acH112:05:29
WURNINI | W [Snove |vis | ferecrem (% e | mmmummn | w2 AEA 50y 2020
26071 7000046 DE FEEITAS Respiratérios [tempo real "‘“F"'ﬁ amostrz|  GAGAOBRBENAN | BRANEAHBEBND gfmkcw . HL13:09:36
WO | W R lrecren [ = | MM | IR R AEA /02020
206317600047 s tempo real o ringen|2TIOSUE| GRAOAADANAG | OAARGResnen (&< (12:05:23
RAINNER . Swab RAPHAELA
Virus RT-PCR 13 13/04/2020
T R 5 = PO [T T ] T el R
Recebido por: em /. 7/




13/04/2020

Gal - Relatdrio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios

Municios
Requisitante: 9

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretariz Municipal de Sadde de Serra
Destino: Laboratério Central do Espinto Santo

Periodo: 13/04/2020 3s 13:45:00 até 13/04/2020 as 23:59:59

R or'i!;ef;""‘ ';edm:‘o Paciente| Exame Modolog'a| Material | Amostra de origem "m"‘ Usuario | Data
Il JAVSE RT-PCRem |o%@D 12 RAPHAELA |1 5/04 12020
[T R M e - O [ T T ) [T T e
MU [ W 0SE |vius  [ReecRem [S2R s INOFCREOTRTIRTR | ANCORDONDRDARIINLN (RatioSit s3/04/2020
260317000854 ofys  |Respiratér real |03 ingeo|3mMostrz| 00G00GORGDGA | ODAGORERGDNN (- or i |14:02:47
Recebid ] / /
o por em ;s
13/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
e
e SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municpal de Salde de Senz
Destino: Laborztério Central do Espinito Santo
Periodo: 13/04/2020 3s 18:00:00 até 13/04/2020 3s 23:59:59
Requisicdo de |Requisicdo| 2 E Matndod » 1 a s = Amostra de -
3 de destino Paciente g de origem Jocti Usuario Data
ELLEN Swiab RAPHAELA
JHENIFER RT-PCR 13 13/04/2020
wmwﬂw i HENIFER |y oy em e AEVNVDATTI0TINT | OUCARTSTOEINLIOIM | @Enparcess Leyan
LANES oen A
ELLEN Swiab RAPHAELA|
MEMWMINIRN | W [HENIFER |Vins  |RTRCRem [FEER |12 WEVRTEEOTRIVIATE | CDTRTATUINNN |@Engamcr| 13/04/2020
208317000058 EAEnhEgJDES‘Resplrawnos tempo real | o3l ingeo|2Mostrs| GAGEAGEGG0E0 | ABABAGBAGDRS |ciorys  (18:10:07
MARTA
HELENA, RAPHAELA
RT-PCR Swabde [12 I 13/04/2020
WM | 0GR e [ty fooede i | WM | MM (o
CUNHA
MARTA
HELENA  yinse RT-PCRem |Swabde |12 RAPHAELA | 13/04/2020
!’ml!'lllﬁlt.a!.llllll I FZYI?VR}IEEI’:O |Respiratérios [tempo real  |orofaninge |amostra .Im"l-.llll lml.““mm"“l mm 18:10:27
CUNHA
Recebido por: em /. /. as
h, m.
14/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios
Municipi
b0 SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Muniopal de Salde de Serra
Destino: Lzboratdrio Cantral do Espirito Santo
Periodo: 14/04/2020 3s 00:00:00 até 14/04/2020 3s 23:55:59
"wo"i!;e{‘“"de Requisicdo| paciente | E Metodologia| Material | Amostra de origem Amostrade | Usuario | Data
b RADHAELA
WURI [ W [ooRicues| RT-pcRem (500 (a2 | [AIONVRIAOI | NORDSMUINNIOINN |25 2a/04/2020
280317000866 PIMENTEL UENZ2  ltempo real orofaringeo|3MCStE| 868960GAA0GE | 006EE8EEE808 |-,ory. [12:45:54
i JESSIKA |\ RT-BCR em  |5W2D 13 I RAPHAELA | 4 0 o020
ol RODRIGUES (L s farmares 12, [imosa| ' Sososonbiont | sosoosmmons [revoecl (15432
T I e P e N P LT DT e
20031 7000867 ALVES temporeal |7 L o [2TOSTE| M0RO0AOAN0 | GRGOBOGNRENN |01y :46:
WOAVINI | W [Sonen [virs RERCHE e e ALSRTSRVRTAUTUI | RDIOVRIRRIBMIN (25557 1470472020
200317000867 ALVES Respiratonos [tempo real orofaringeo amostrs| GO008NENE0H0 | NRENENSONNNH FARINA 12:46:17
Recebido por: em / / as
h m.




14/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede

GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios

Monicior
Requisitante: SERRA

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Secretariz Municipzal de Salde de Serra

Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo

Periodo: 14/04/2020 3s 15:30:00 até 14/04/2020 25 23:59:59

Requisicdo de [Requisicdo| B % ot 2 - Amostra de <
origem de destino| Paciente dologia| Material Amostra de origem destino Usuario Data
FLAVIO
Swab RAPHAELA A
VMR [ W [OuVERAl feney  [RTPCRem  [CIE2 fi2 IPTRLATBRTSRTIRIIN | OVEOMIIMRMRINIIOIN (REsamcrn|t4/04/2020
200317000069 DE tempo real orofaringso [FTOSU3| ADGOGARAARAN | 00GGREEAONO ooy, (17:01:36
SOUZA
FLAVIO | Swab VAPHAELA | 404
MUAMMINMIRN [ W [ouvemalvirus  (RT-PCRem [0 f12 IVEATAMESPERNTITEI | OLTINDMTNNIN | gnsancr|14/04/2020
200317000069 DE Respiratorios [tempo rea! orofaringeo [2MEST3 ANEBSAAGOANN 008850800008 |C.o1 s 17:01:44
Recebido por: em / / as
h m.
15/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratorios
Requisitante: SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipzl de Salide de Serra
Destino: Laboratorio Central do Espirito Santo
Periodo: 15/04/2020 3s 00:00:00 até 15/04/2020 3s 23:55:53
"oﬂ;""d“ ;edfsﬁ:nm Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem ‘m‘e Usuario | Data
CLAUDINEA Swab RAPHAELA |, _ .
RT-PCR 12 15/04/2020
!I.I.l!l‘lllllllllll ] GOMES DA nfluenza |72 em s Jomosa TRVSSTTRIARVINTONN | SRSVLERT TRV O REMARCHI 210015
CLAUDINEA, - Swab RAPHAELA .
Virus RT-PCR em 13 15/04/2020
!I‘I.[lx!lllllllllll | GOMES DA (1% el tampo v (1250~ - ARRVIRTVRTTOOT | SRVORIRTIRT A TRO REwaRGH(13/07 2
MARIA RAPHAE
WOMNN [ W |seaRecal o o [RERCRem (562 )i WSRO | RRRRL IR 1| 1570472020
260317000895 SOUZA temporeal [0 ingeo 990500000608 | GEADERARARES | .o, (12:07:43
MARIA Swab RAPHAELA
WUMIIMINTIN | W [sesrecioa|vius (wepcRem (S22 a2 | [DWHLRVERCORTINON | RVTRVIRIINVVHINOON |qesnnces|15/04/2020
200317090895 SOUZA piratérios{tempo orafaringeo |2MOsE| APAARAOAOGE | BAARGDADABAS |Cioiys  (12:07:53
VANESSA
Swab RAPHAELA | _.
WOTVINMINANS ) W |oos trfvenza  |RPCRem [ E2 (a2 | [EVHLIRIIAVONTONE ( WRRRVORIIRIIIOIIN |Rescanor|:S/04/2020
260317000969 SN temporeal (07 ingeo [STOSUE| G0E0G0G0AGAG | SOGOGRANAORS |Ciopy.  |12:08:13
VANESSA
Swab RAPHAELA
MWUNINNmNS | W |oos vius  |Rr-ecRem | EE0 12 | [HKIVIRVORTAVGE | BORRVORTTRIIRII (oesqancrar|25/04/2020
200917000909 SANTOS  |Respirator pareal | ToN0 L o[2mostrz| G00AGNAAGEAE | SOEBONRONSAS |- o . (12:08:09
SOUZA e
LARAHANA Swab RAPHAELA
RT-PCR 13 15/04/2020
T I ) e g = e [ ) [T et s
!Ellﬂlllllllll-’ | [ e Xim: ) RT-F:Rem ﬁ%z L9 SNOSRLIRTTRVIAOEOTN | SOOSRDIDLINIIRON |REFHests YOy
L TORRES [ T oo o= orofaringeo | CODUDAORIOES | SRUDNSIIONES lcaRina i
ANDERSON Swab RAPHAELA
RT-PCR 12 15/04/2020
!I.Illﬂl‘llllllllll ] PEDRONT |1nfluenza ([0 & s |amosa TVOVEPRCARTURTUAENY | ARRRVERO PRIV TNT REMARGHI 3352130
W [oroasoN virus R-pCRem (20 5a TSRV TOOTONTR | WRUSRVTNITHLTOINIIN | Seeramns [15/04/2020
CEDRONI | Respiratr o Decfaringeo |Fmestra| Geeceneasese | eceseseveene |7oo\iC|12:33:57
Recebido por: em / / as
h m.
15/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretzria Municipal de Salde de Serrz
Destino: Lzboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 15/04/2020 35 13:45:00 até 15/04/2020 3s 23:53:59
R M'i!;;:""“ ";el 680 paciente| E Metodologi ial | Amostra de origem Amostrade | Usuario | Data
ANTONIO
Swab HAELA | -,
MR W ERa g, [RTPCRem  [PEED 12 VTRTURRORRTINTA | TNDTRIGUDMMIRNIN [R25incin [25704/2020
200317880922 ?UAN%)LA/A tampo real orofan'ngeom ANNNAAGEANED 06AAAEANENE0 |-, o . 13:55:35
ANTONIO
Swab RAPHAELA
MM W VERA i RT-PCR em | NECTRARFRRVIRTND | IIRTONPRRPRMIINI (o gpqamcran|25/04/2020
200317000922 %N?galA Respirator po real orofarfngeo amostrz| HNN0NNSNNNNn DRAROANHH FARTNA 14:00:05




16/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios

Municipio
Requisitante: SERRA
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipal de Salde de Serra
Destino: Lzboratdric Central do Espirito Santo
Periodo: 16/04/2020 3s 00:00:00 até 16/04/2020 as 23:59:5%

Requisicdo de |Requisicio) paciente | Exame [Metodologia| Material | Amostra de origem Amostrade | yoor | pata
' MARCELLA Swab RAPHAELA
RT-PCR 12 16/04/2020
T e ) = F [ T P TT T Eeeees
1980 -ARINA
I MARCELLA  |\ie RT-PCRem  |5920 12 ! RAPHAELA |4 ¢ /0412020
LT el S g = W [T T [T S e
JOSABELTHE
Swab RAPHAELA
(RUNIIRNNT | W |SRIDESDA g, [RT-PCRem naso- |22 | MIVAVIRIARVERCONEN ( WVSDVOMIORVIAIUOIN (eogngamcrar| 6704/ 2020
20071 7000904 SILVA tempo real |00 ao[3MOStTE| 0AADAOGAAORE | REOABGOADAA |C.oyys (10:38:52
JOSABELTHE
WU | W fSuosoa s feEpcRem (2 52 | IO | BN [RERARE /0% 2020
208317000964 gﬂ.VA Respiratonos [tempo real omfan»ngeo NHAHAREHNAOEH BOBAANENNEHO FARINA 10:38:58
Recebido por: em / / as
h m.
16/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Municipio
ReqUTPI0 SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretzria Municipal de Saide de Serma
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 16/04/2020 3s 10:45:00 até 16/04/2020 3= 23:59:59
R ~m9e‘:'“* Seksﬁ:; Paciente | Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem “'f“:g‘m"" Usuario | Data
[ FRANCIMAR| REPCRem |90 |2a RAPHAELA |1 6/04/2020
o o e e o W T T T e PR
. Swab RAPHAELA
WUANINIMWI | W [RancMarfvis  [RTPCRem [PZE2 |23 SNCTAVTAVVRTIVAMENY | ASVICTVHCARITNTININ | R2smmicrsr [16/04/2020
2007317000917 BAPTISTA Rap-ratonos|mu real orofaringeo|TTOSUS| 006000806006 | 0800000000 | .oy . 10:49:21
Recebido por: em / / as
h m.
16/04/2020 Gal - Relatério de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipal de Salde de Sera
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 16/04/2020 as 13:15:00 até 16/04/2020 as 23:59:59
Requisico de ;edesh,lfo Paciente| Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem “""“"l l.de Usuario | Data
JESSICA
Swab T RAPHAELA
OLIVEIRA RT-BCR 12 16/04/2020
Ilelmml " DOS Influenza | covent |70 lamostra ww ww‘ REMARCHI|3,35:52
CANTOS orofaringeo FARINA
JESSICA | Swab RAPHAELA
MNMIWERRETN | M [ouvERavius  |RT-PCRem | DS° 12 IRTRTRIMAEITIRIN | SNTIRTERTRMDAININ |Reneamcrr|16/04/2020
2068317080380 DOS Respiratarios [tempo real orofaringsa amostrz| 980080086088 9886000000868 |- o5\, 13:35:43
I KATIA RT-BCRem  |SWab 5 RAPHAELA |1 0410000
W | 0 o e [Tene Rl N | N G e
(T KATIA  yirys RT-BCRem  [Swab 13 e TV |RAPHAELA |4 6/04/2020
mmmn| b hes e [l MMAN | MAAAAN RE5ES cou o
Recebido por: em / /

as
h m.




17/04/2020

Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios

Municipio
Requisitante: SERRA

Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipzl de Sadde de Serra
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 17/04/2020 2= 00:00:00 até 17/04/2020 as 23:59:59

Req;:‘?é’ode g:qulisi;aor" Paciente Exame |Metodologia| Material Amostra de origem Amostra| I_de Usuario Data
ANDERSON
" Swab RAPHAELA
MANVIINIMINE [ W |MARCOS |vius [RT-PCRem [TF0 |13 OREATLIRRTICEOIN | WRVRIHLIRTENIMN |2epeancys |17/04/2020
200317008991 ‘élojt}E{%ES Respiratorios |tempo real arofaringso amostra| SEesesANensn BHHRANNNONGE FARINA 09:32:07
WUNINI | W [SRocps [vius  [RFecRem (S22 s INUSRCVATIOTAN | WOOOMDIRITRVERIONI [REvincs: [27/04/2020
200917000992 Respiratdrios|tempo real 1350 amostrz| GAONOGANN0NS | BHONGNNNANES 09:36:16
SILVA R it orofaringeo FARINA g
LETICIA
; Swab RAPHAELA 2
UMM | W (ourea vius (<eckem (S lse | WINIUNNN | MOUIN (2550 7 iox2020
20001 7000993 AE.E%SIO Respiratorics|tempo DI‘UFZH'HQEO amostra| anesesnnnnnn BOBORNMNNABON FARINA 140:
FRIDALINA
’ Swab RAPHAELA
W [ewaD |vius  [&recrem (S22 | | [N | NN [SA5AEEA 704 2020
GOME_ISRRE Respiratorios |tempo real orofaringeo amostra( GRGAENN0ANNE | SAGARDANANON |C.o: . 09:43:59
17/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Municipio
Raqui:?hn:e: SERRA
Usuirio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipal de Sadde de Serra
Destino: Laharatirio Central do Espirito Santo
Periodo: 17/04/2020 35 10:15:00 até 17/04/2020 as 23:59:59
orlgle:n de de‘de‘s;i;o P dologia| Material Amostra de origem ‘"m' b de Usuario Data
GESSICA vi RT-PCR Swab 13 RAPHAELA | 15042020
|¥u|.|’|!!|7llm||llllll ll :::&SA R;su;lralddos tempo r::l‘ :f:;:n,"gm amostra l‘mll“m"“"“lml lm ::;ANRACHI 10:22:22
MARILIA DE " Swab RAPHAELA
Virus RT-PCR &m 13 TNIVEEaEnm 17/04/2020
l!'llalﬂl!!llm II :'E.::E:)R';RQW R:.‘srummnos tempo real :;gringm amostra ww BNV lmicm 101.41:00
17/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Sacretariz Municipal de Salde de Serra
Destino: Lzboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 17/04/2020 3s 12:00:00 até 17/04/2020 25 23:59:59
Requisicio de ';;" .r’:; Paciente | Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem Amoastra : I.m* Usuario | Data
REGIANE
. Swab RAPHAELA
WAMMMIN | W foos  fvee lerecrem 20 lie | AONNAONN | AUMN | S5 0 2000
Respsrator 3 amostra| ANENNeaseane BINANANNAAN 0
SOBRINHO orofaringeo FARINA
17/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios
Municipi
~peeah e SERRA
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretzriz Muniopal de Salde de Serra
Destino: Lzboratério Cantral do Espirito Santo
Periodo: 17/04/2020 as 14:00:00 até 17/04/2020 2s 23:55:59
R isicao de |R: iSica - E Matndolacs - -
s oy I'n: Paciente gia| Material Amostra de origem Data
i WELVESTON], 0 RT-PCRem  |OW3b 1 17/04/2020
lzl.a!wl!lnll“olal!l l ggk:étgoo Respiratorios [tempo real mﬂ'@“ amostra wl 14,:43:05




18/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede

GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratorios

Municipio
Requisitante: SERRA

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Secretaria Municipa! de Salde de Serra

Destino: Laboratorio Cantral do Espirito Santo

Periodo: 18/04/2020 3s 00:00:00 até 18/04/2020 3s 23:59:59

isicio de |Requisicao] pocs ; ; ; Ao i
Req:ﬁglzm Reql 15’:: Paciente| Exame |Metodologia| Material Amostra de origem s Usuario Data
M e i T e

200317001019 MARQUES Respiratorios |tempo real orofaringeo amostra | MNS008000000 | SN0SRESHNNA0 FARINA :55:
mimmmenm | n [3ERS [vies RE PR Bab | INRLARTVINTN | DVRTUMIMIIN |REStAR e |16/04/2020
4 f i " . BAOOANNNANNN BADONOOANNAN 110:
200317001023 SIQUEIRA Respiratorics|tempo rea omfanngeo amostra EARINA 15:10:36
Recebido por: em / / as
h m.
18/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Municipio SERRA
Requisitante:

Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Secretaria Municipal de Saide de Serra

Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo

Periodo: 18/04/2020 3s 17:00:00 até 18/04/2020 as 23:59:53

Requisicio de |Requisicio| pac; i ; i v a de i
"otigem de dectino Paciente| Exame |Metodologia| Material Amostra de origem - Usuario Data
MILENI b
MUIWEE | 0 [Sos  [vins B PCR e e = | AUMEIOON | DOV (R Esin s [18/04/2020
2068317881824 SaNTOS |Respiratorios|tempo rea orofaringeo amaostra | 908888860060 806800808060 FARINA 17:32:59
FERREIRA
18/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Mui
Reqmsgc:x: SERRA
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secratariz Municipa! de Saide de Serra
Destino: Laborztdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 18/04/2020 3s 18:00:00 até 18/04/2020 3s 23:59:59
Requisicdo de ';e,';_’"‘ Paciente | Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem b e l.m"' Usuario | Data
FERNANDA
WMMIMMRIN | 0 [<aven s (RepcRem S22 a2 | [RIAEENENNIR | ENVRIMIIININ | SR ce0e/2020
208317801025 CHAVES  [Respiratorios|tempo real oroari amostra| ANN6NE8NEaNH B088RN3ABAE0 FARINA 18:36:12
PAVAO e

3
g

-
ER

19/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratorios

Municipio
|Requisitante:

Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA

Origem: Secretaria Municipal de Saude de Serra

Destino: Laharatdric Central do Espirito Santo

Periodo: 19/04/2020 as 00:00:00 até 19/04/2020 as 23:59:59

SERRA

R or";;“ de ;e I -,:w Paci E Metodologia| Material | Amostra de origem ":m’:o" Usuario | Data
WONNNN | W [FE0E0F ves  feeeckem [ i | AN | MMM (5275 004 2020
20031 7001096 INACIO Respiratirios |tempo real arofaririgen amostra| GOA0NN0AGENE | SNAONNNNNNN EARINA 10:26:07
MR | W fvies g [NEPCR e oy | ERVMORTONTINTIND | FOUODIONI NN |25 | to/0ar2020
20031 7001091 MARTINUZZO Respiraticics [tempo real arofaringeo amostra| GOS00NNN0N00 PNEHIHIRARAA EARINA 10:26:16
SIMONE ‘ Swab RAPHAELA | ooy
Vir RT-PCR 10 19/04/2020
e - AP M ot o e | UL L L e e
| MARCIA Virus RT-PCRem [P 18 1111 ] RAPHAELA [} 504 12020
'!&S-lfl!l.llﬂlll’. l 2:::?;:5: Rlexplramﬂo-x tempo real g:;gringeo amostra w ..mlm'lm :fm’}‘CNl 10:26:32




20/04/2020 Gal - Relatdrio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratorios
Municipio
Requisitante: SERRA
Usuério: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretana Municipal de Saude de Serra
Destino: Laberatério Central do Espirite Santo
Periodo: 20/04/2020 as 00:00:00 até 20/04/2020 as 23:59:59
worllgle:n - ;e‘,,s;,';o 2 E Metodologia| Material | Amostra de origem Amostrade | o ono | Data
ELISANGELA Swab RAPHAELA
MU W [mara Virus RT-PCRem | 000 |1 IFTRTINTTRTARENN | FOVIREIRTRVMINN (2enyamcy|20/04/2020
20031 7801095 ggg?ﬁ%%s Respiratdnos|tempo real orofaringeo amostra | HNONN00NH000 TRV O 0 FARINA 10:11:05
A FERNANDA  |yjpy; RT-PCR em | 5%30 13 T ERT I (FAPHAELS [20/04 /2020
E;.'anu!gl i T Coata |Respiraténios| tempo real orfaringeo [FmestTa -.-!In!-.- w e T[10:11:26
MARTA
y . Swab ' RAPHAELA
WERNINEIN | W peawrvs (vieos JReecrem (Dol oo | HNIRORIN | OO | 20/04/2020
2003179801058 NASCDI‘MEN’!O Respiratérios|tempo real | (S50 |amostra| 090AG0GGRGRG | BRGRGBGBEB08 |-,  [10:11:36
Recebido por: em / / as
h m.
20/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratoérios
Municipio SERRA
Requisitante:
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secrataria Municipal de Szlde de Serrz
Destino: Lzborzstério Central do Espirito Santo
Periodo: 20/04/2020 3s 16:00:00 até 20/04/2020 as 23:59:59
Requisicio de LM; Paciente | Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem ‘m“ Usuario | Data
MU | 0 |Soiewo|vins |, [REeRem (S22 i REVANDRRSATINN | WOTATBIDMINNIININ |RErimce{20/04/2020
200317001081 Respiratorios real 2 ANAONONHNNAN | ANEANNNANRS 17:00:04
BERTOLDO| =P ey orofaringeo FARINA ek
Recebido por: em / /. as
h m.
21/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Municipio SERRA
Requisitante:
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipal de Sadde de Serra
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 21/04/2020 3= 00:00:00 até 21/04/2020 2= 23:59:59
Re"::.‘**"‘ ';:""lisk”n:o Paciente| Exame |Metodologia| Material | Amostra de origem e i r* Usuario | Data
ROGER . Swiab RAPHAELA
ﬂg&glg!l&gl N [Correa ‘Fg:;méﬁos ?;f:pCoR L e 13 (LVRTERUNURREDNIAN | ULERTHCRRURRVION |2cnamcrn b o
VIANA Faringeo [FTOSU3| 90000GG00AG | 0AGNAGREEES | .o\ . 11
J0A0
TR ARe] ] ﬁ?{) Vius RT-PCReni\ na%; 12 OVTTRTENANTEEREONTAD | ONCRTORRRVTOD I REMARCHI }é/gz‘/%gzo
. m ANANAANHNNNN | BRNANANAANEN 1122
200317001099 FURTADO Respiratorios|tempo raa orofaringeo amostra FARINA
MACHADO
Recebido por: em / / as
h m.




22/04/2020

Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede

GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios

23/04/2020

Municipio
Requisitante: 200
Usudrio: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretaria Municipal de Salude de Serra
Destino: Laboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 22/04/2020 35 00:00:00 até 22/04/2020 s 23:59:53
Nogigicho de I§e~|' 1630 paciente| Exame [Metodologia| Material | Amostradeorigem | Amostrade | yq.h, | pata
CAIO
. Swab RAPHAELA
WNMMINIOMNN | W [meTHSS fvius  |RT-PCRem  (CIC2 12 RPTRTANSEARTININ | WOODINTIBRRIHIINI memarcrer |22/04/2020
200317001122 FEITOSA |Respirstérios [tempo real orofaringeo [STOSUZ|  00G00SAONAD | 0AAANBABNAN |-;oyy s 09:33:57
VIEIRA
WU | W (oo Vs o ReecRem [RE2fie | IS | MMM (S25ES 22/0s2020
200317881124 OLIVEIRA Respiratorios |tempo rea faringeo amostra)| ANEASe8eNnna ABEANEINBHAN EARINA 10:29:
ANDREA
” Swab RAPHAELA
MEWINAOAN [ W [sawros |vius  |RT-PCRem (RO |ia (VT ARESSEERRTT | COSTTARRMVIININ (oo |22/04/2020
200317801125 DE Respiratdrios tempo real orofaringeo [FTOST3(  G000S0G00000 | AOGSOSSAEHO0 |-aoyy s 10:30:38
SOUZA
Recebido por: em / / as
h m.
22/04/2020 Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratorios
Requisitante: SERRA
Usuario: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretariz Municipal de Szlde de Serra
Destino: Lzboratdrio Central do Espirito Santo
Periodo: 22/04/2020 35 17:00:00 até 22/04/2020 3s 23:59:59
Req::::iode I;:qm‘sisi:p.l E Metodologia| Material A tra de ori Amostnde U - Data
URSULA Swiab RAPHAELA
Vi RT-PCR 12 22/04/2020
CCTTT T = P o = W [ T AT ] et e
| I ANDRE iy RT-PCRem  |5E0 13 RAPHAELA |55 10472020
%MLIEI l m Respiratérios [tempo real gra:grfngeo amostra 'MLI'MI wl WI 19:58:26
| LUIZA Virus RT-PCRem  |5¥@0 13 RAPHAELA | /042020
LT I O O e L = M T T il
| JESSICA DE [\ RT-PCRem  |5*@P ia RAPHAELA | 104 =000
) el P = =S R [ T [T e e
| SAMUEL _ |yinye RT-PCRem |50 12 RAPHAELA (55 /04/2020
U L ] N koot SR i LAY LUt
Gal - Relatorio de Exames Encaminhados para a Rede
GAL - Exames Encaminhados para a Rede de Laboratérios
Municipio
Requisitante: St T
Usuério: RAPHAELA REMARCHI FARINA
Origem: Secretariz Municipal de Salde de Serrz
Destino: Lzboratonio Centrzl do Espirito Santo
Periodo: 23/04/2020 3s 00:00:00 até 23/04/2020 s 23:59:59
Req:'iisg'anode m Paciente | Exame |Metodologia| Material Amostra de origem Amde Usuario Data
b RAPHAELA
I I VANESSA i RT-PCRem  [5¥3 12 23/04/2020
T Y = e e e W T P el
I SAIONARA |y o RT-PCRem  [503D 18 ] [RAPHAELA |53 00 2020
Em!l!l!ﬂ'ﬂl;l.' L :/AIACRIAEPH'E Respiratdrios|tempo real |52 — amostra 'lmll.ll'l'"“.l .'mlll.ll.. RBMEHRDRCH HIl71:38:33
051 Swab RAPHA| p
LT L = e s an e ANVERVAREORLTAL | RLSRIMMMOMIANIN (22575505 2370472020
200317081171 VEIGA Respiratorios [tempo raal orofaringso [26EH0688A0HE0 888N8ANAaNa FARINA 21:48:34




2- REALIZAGAO DA ORIENTAGCAO DE COLOCAGAO E RETIRADA DE EQUIPAMENTOS DE
PROTEGCAO PARA OS PROFISSIONAIS DE SAUDE;

A PARTIR DAS ORIENTACOES DO MINISTERIO DA SAUDE, NOTA TECNICA DA ANVISA 04/2020 E DO
COREN/COFEN 2020 REALIZEI UM MANUAL PARA OS PROFISSIONAIS DE SAUDE DE COMO REALIZAR A
COLOCAGAO E RETIRADA DOS EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO, PARA UM MELHOR MANEJO FRENTE A ESTA

PANDEMIA. ESTE MATERIAL ENCONTRA-SE EM APROVACAO, E REALIZAREI O TREINAMENTO NESTE PROXIMO
MES DE MAIO.

A=
- l Bant s | ape v Ao
TE $ P UNIDADE DI PRONTO ATENDIMENTO
LT | Al i
\ |
UPA CASTELANDIA
SERRA
2020
>k
= (TE s P UNIDADE DE PRONTD ATENDIMENTO
ITACDES SOBR COLOCACAO
: A RETIRADA DOS EQUIPAMENTOS [

HeesUPAZY

| 1, AVENTAL OU CAPOTE
2, MASCARA CIRURGICA

A INDICAGAO € QUE A UTILIZAGAO DOS EPIS SIGA A SEGUINTE ORDEM sl
3. OCULOS OU

PROTETOR FACIAL
|4 wvas

| 1. AVENTAL OU CAPOTE ot
2 DE PROTEGAO RESPIRATORIA
—_—
NO CASO DE PROCEDIMENTOS GERADORES DE AEROSSOIS 3. GCULOS OU PROTETOR FACIAL
4, GORRO OU TOUCA
5.

LUVAS

IMPORTANTE: Antes de inicior plumcnu;io, love 85 méos com |
| Agua e sabdo ou higienize com soluglo alcodlica a 70%.




OnIENTACDES SOBRE A COLOCACAD DOS BOUIFAMENTOS OE PROTECAD INOIVIOUAL (EFY)

AVENTAL OU CAPOTE

1- Vista o avental ou capote primeiramente pelas
mangas, ajustando as amarras nas costas e cintura,

2- Certifique-se de que o tronco esteja totalmente
coberto, bem como os bragos e 0s punhos.

ONENTACORS SOBRE A COUOCACAD BOS RAUIPAMENTOS DE PROTECAD INDIVIBUAL (29I

o T ESP
MASCARA CIRORGICA

1- Verifique se a mascara ndo esta danificada,

2- Utilize o clip nasal como referéncia para identificar a parte
superior,

3- Coloque a mascara em seu rosto e prenda as algas atrds da
cabega, mantendo-as paralelas (nunca cruzadas).

4. Aperte o clip nasal ou a borda rigida da méscara para que
ela se adapte ao formato do seu nariz, visando minimizar
espagos entre a face e a mascara,

5- Puxe a parte inferior da mascara para que ela cubra sua
boca e seu queixo. i

- -

Lemore-se:
¢ Mistarss de teddo nlo sk

sob
circumstiacin; 2 ﬁ
* Bo reutitize mb dveis;
* Eagquanto estiver em uso, evite tocar \ o

nn porte as frente de mbscarn, N v Y
* Trogue & mascers quando estiver / N

umias ou sempre que for necessdeio. |

MASCARA DE PROTECAO
RESPIRATORIA

1- Segurar o respirador com o clip nasal proximo & ponta dos dedos deixando as algas pendentes.

2- Encaixar o respirador sob o queixo
3- Posicionar uma das al¢as na nuca e a outra na cabega,
4- Ajustar o clip nasal no nariz,

5- Verificar a vedagéo pelo teste de pressio positiva e negativa,

OMENTACORS SOBRE A COUOCALAD BOS RAUIPAMENTOS OF PROTECAD INDIVIBUAL (£PI]

OCULOS DE PROTECAD OU
PROTETOR FACIAL

1-Apoie a viseira do protetor facial na testa e passe
o elastico pela parte superior da cabeca. No caso
dos dculos, coloque da forma usual.

2-0s equipamentos devem ser de uso exclusivo
para cada profissional responsavel pela assisténcia,
sendo necessaria a higiene correta apos o uso, caso
néo possa ser descartado,

3-Sugere-se a limpeza e desinfecgdo, de acordo com
as instrugbes de reprocessamento do fabricante.

lﬁn

ki,

2

LEMBAE-38

* Indicaca pare uso em procecimeEntos que geram aeroscls.
« A miscarn ce protesdo respirstorie cevers estes npropri i 8 face,
» A forms ot uso, menipulagic e MO deve seguir os recomendsiies do
fatricante e nunca deve ser compartiinaca entre peofasionais.

IMPORTANTE:

verificacio pasitive os vedegso

« Expire profuncaments. Uma pressio positive centro da mescars significs cue nio tem
vazamento

. 3 »‘:uw vazaments, sjuste & posiclo e/cu 83 aigas de tensdc. Teste novamente a
ved: )

. l:;lu O PASICA Bt GUE B MASCATS estejs Vedendo cometamente! Verficasdo negetiva
o

« inspire profundamanta. Se nBo nouver vazamento, 8 pressic negtiva fard o respirador
BEAITR*5E N0 JeU FASED,

+ 0 vazamento resuiters em perca oe pressBo negative ne mascars devioo b entrads ce ar
traves Ce Iscunss ne vedesic

GORRO OU TOUCA

1-Colocar o gorro ou a touca na cabega comecando
pela testa, em direcdo a base da nuca.

2-Adaptar na cabeca de modo confortdvel, cobrindo
todo o cabelo e as orelhas,

Sempre que o gorro ou a touca aparentarem sinais de
umidade, devem ser substituidos por outro.

,3;
[N\ /




OMENTACORS SOBRE A COLOLALAD BOS LAUIPAMENTOS BF FROTECAD INDWVIBUAL (EP1) .- i‘ m Mh

LUVAS

1-Calce as luvas e estenda-as até cobrir o punho do avental de isolamento.

2-Troque as luvas sempre que for necessdrio ou quando for entrar em contato com outro paciente,

3-Troque as luvas durante 0 contato com o paciente se for mudar de um sitio corporal contaminado para
outro limpo, ou quando essa estiver danificada.

4-Nunca toque desnecessariamente superficies e materiais (tais como telefones, maganetas, portas) quando
estiver com luvas.

5-Ndo lavar ou usar novamente 0 mesmo par de luvas. As luvas ndo devem ser reutilizadas.

6-0 uso de luvas ndo substitui a higiene das méos.

7-Proceder & higiene das mos imediatamente apos a retirada das luvas.

p IMPORTANTE:
h * Sempre que possivel, Ihs o ho de luve adequado pars vocé.

e I\ ‘ « Retice nneis, pulseiras ou outres joles de suss maos, lsso pode denificar as
{f /N

luvas ou dificultar o processo de vesti-lns.

* Verifique o integridade dos luves cuidadossmente. Se vocd noter rasgos ou
outros problemas visiveis, retire-ns, lave novamente s: mios e vista luvas
noves,

Hees UPA2N

- ORIENTACOES SOBRE A RETIRADA DOS EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL (EP1)

1LLUVAS
wmmouum
s.ﬁmoumm

U e a N v

A INDICAGAO £ QUE A RETIRADA DOS EPIS SIGA A SEGUINTE ORDEM  sei:

1- LUVAS _
NO CASO DE PROCEDIMENTOS GERADORES DE AEROSSOIS 3. mwm -

IMPORTANTE: Exceto pela mluou, nmovo o EPl ainda no quarto,
proximo 4 saida, ou na n mé
apbs deixar o quarto do paciente e fechar a ports.

OMENTACOES SOBNE A RETINADA DOS EQUIFAMENTOS DE PROTECAD INDIVIDUAL (191)

LUVAS

1-Com as duas méos enluvadas, segure a parte externa de uma luva na parte
superior do pulso.

2-Retire esta primeira luva, afastando-se do corpo e do pulso até as pontas dos
dedos, virando a luva de dentro para fora.

3.Segure a luva que vocé acabou de remover em sua méo enluvada. 2
4-Com a méo sem luva, retire a segunda luva inserindo os dedos dentro da luva na
parte superior do pulso,

5-Vire a segunda luva do avesso enquanto a inclina para longe do corpo, deixando
a primeira luva dentro da segunda.

6-Descarte as luvas na lixeira,

7-Néo reutilize as luvas,

8-Lave as médos com dgua e sabdo ou higienize com soluglo alcodlica a 70%.

Ly
/

el

3 .
<X
Lembre-se: Durante o retirads das luvas evite tocar o Indo externo, Y

pols elns estardo contaminades. [




OMENTACORS SOBRE A AETINADA DOS BOUIPAMENTOS DE PROTECAD INDIVIDUAL (291

AVENTAL OU CAPOTE

1-Abra as tiras e solte as amarras.

2-Empurre pelo pescogo e pelos ombros, tocando apenas a
parte interna do avental/capote,

3-Retire 0 avental/capote pelo avesso.

4-Dobre ou enrole em uma trouxa e descarte em recipiente
apropriado,

S-Lave as mios com égua e sabdo ou higienize com solugdo

alcodlica a 70%.
1 2 B

Lembrese: Durante n retirnda do svental ou copote, evite tocar o lado externo,
pois estarh contaminado.

OMENTACOES SORNE A RETINADA DOS 1O 4ot PROTECAD (o)

OCULOS DE PROTECAO OU
PROTETOR FACIAL

1-Remova pela lateral ou pelas hastes, considerando que a
parte frontal estd contaminada.

2-Alimpeza e a desinfecgdo devem ser realizadas de acordo
com as instrugdes de reprocessamento do fabricante.

OMENTACORS SOBNE A RETINADA DOS EQUIPAMENTOS DF PROTECAD INDIVIDUAL (291

MessUPAAN
GORRO OU TOUCA
1-Para retirar a touca/gorro, puxe pela parte superior
central, sem tocar nos cabelos,
2-Descarte a touca/gorro em recipiente apropriado.,

3-Lave as maos com dgua e sabdo ou higienize com
soluglo alcodlica a 70%.

l Lembre-se: O Gorro & retirado apds o svental ou capote. [

MessUPAZD
MASCARA DE PROTECAD
RESPIRATORIA

1-Segure as al¢as inferiores e depois as algas ou
elastico superiores e remova-a.

2-Descarte em uma lixeira,

3-Lave as mios com dgua e sabdo ou higienize com
solugdo alcodlica a 70%.

MASCARA DE PROTECAD
RESPIRATORIA

1-Segurar o eldstico inferior com as duas méos, passando-o por cima da cabega para remové-lo.

2-Segurar o eldstico superior com as duas méos, passando-o por cima da cabega para remové-lo.

3-Remover a mascara segurando-a pelos eldsticos, tomando bastante cuidado para ndo tocar na superficie
interna,

4-Acondicione a mascara em um saco ou envelope de papel com os eldsticos para fora, para facilitar a retirada
posteriormente, no caso de reutilizacio.

5-Nunca coloque a méscara j& utilizada em um saco pléastico, pois ela podera ficar umida e potencialmente
contaminada.

6-Lave as mdos com dgua e sabdo ou higienize com solucdo alcodlica a 70%.

Lembresa: A guarde ou descarte devem obedecer sos procedimento
dados pelos idad. itérins ou pela Comissdo de Controle de
Infecgdo Hospitalar = CCIM do servigo de satde.




UPRA2h

UNIDADE DX PRONTO ATENDIMENTO

NUCLEO DE EDUCAGAO CONTINUADA
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3- REALIZAGAO DE ORIENTAGOES AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE QUANTO A INTUBAGAO
OROTRAQUEAL E PARADA CARDIORRESPIRATORIA EM PACIENTES COM COVID-19;

A PARTIR DA INTENSIFICACAO DE PACIENTES GRAVES, PRECISANDO DE VENTILACAO INVASIVA, REALIZEI UM
INFORMATIVO COM RECOMENDACOES PARA OS PROFISSIONAIS DE SAUDE DURANTE A INTUBAGCAO
OROTRAQUEAL E PARADA CARDIORRESPIRATORIA. ESTE MATERIAL ENCONTRA-SE EM APROVAGAO, E
REALIZAREI O TREINAMENTO NESTE PROXIMO MES DE MAIO.
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RECOMENDAGOES PARA PACIENTES DURANTE A
INTUBAO DO PACIENTE SUSPEITA DE COVID-19

1. Médico mais experiente;

2. Equipe minima (2 membros);

3. Vestir todos o3 EPI's (Capote impermedvel, dculos, mascara n95, face shield ou miscara
cirdrgica em cima da nS5)

4. Testar o tubo Oro-traqueal;

5. Testar o laringoscopio;

6. Testar o ambu e reservatorio,

7. Testar fonte de O2 & vicuo;

8. Praparar o ventilador = filtro na valvula exalatoria;

9. Posicionar o paciente: Snif Position;

10, Preparar as drogas para indugio do procedimento conforme o pedido médico: (deixar as
drogas diluidas de ficil acesso)

11, Preparar solugdes para sedo-analgesia e continua em bomba antes do procedimento;

1. Aumentar o fluxo de O2 para 15L/min ou mais

2. Ofertar O2 pela mascara do amby até a maxima saturagiio do paciente:
« Niio vedar a miscara ~ deixar pequena abertura para o paciente exalar
« Nio ventilar com o ambu & mascara.

1.Infundir um analgésico p
alta

ilniciar a laringoscopia Imediatamente, assim que o paciente parar o5 movimentos
respiratorios,

2.Inserir o tubo oro-traqueal;

3.Manter o tubo fixado,

4.Inserir o sistema de aspiragio; fechada e o filtro = niio ventilar antes;

S.Conectar diretamenta no ventilador (se possivel),

6.Confirmar posigio traqueal: ausculta pulmonar e de epigastro + manutengio/melhora da
saturagio;

7.Iniciar imediatamente a infusdo da sedoanalgesia em bomba




PONTOS-CHAVE PARA EVITAR A CONTAMINAGAO DO
PROFISSIONAL DURANTE A INTUBAGAO

1. Profissional de maior experiéncia com intubacdo nz equipe: A realizag3o da intubagdo oro-
traqueal por profissional experiente aumenta a chance de sucesso na primeira tentativs,
reduzindo a necessidade de ventilagio por mascara e minimizando a produgdo de zerossais.

2. A equipe minima: 54 o ndmero essencial de profissionais deve participar da intubacio, para
que o menor nimero possivel de profissionais figue exposto ao risco de contaminagio.
Recomenda-se 0 médico mais experiente, um enfermeiro & um técnico de enfermagem (ou
fisioterapeuta se disponivel na unidade)

3. Vestir todos os EPIs recomendados: Todos os profissionais envolvidos devem utilizar os EPY's
recomendados: gorro, mascara NS5, face shield (ou dculos de protegdo e mascara cirurgica por
cima da N95), avental impermeavel, luvas e pro-pés.

4. Posicionar o paciente adequadamente — sniff position

Um posicionamento adequado, com a flexdo cervical (articulagdo C7-T1) e extensdo da cabega
{articulagdo atlanto-occipital), & sniff position, permite 3 melhor visualizagdo da laringe,
minimizando a necessidade e se aproximar excessivamente da cavidade orzl do paciente,
diminuinde o risco de contato com secregBes ou aerossois. Apesar de a posi¢io de
hiperextens3o cervical facilitar a ventilagdo por mascara, também desloca anteriormente 3
glote. 1330 causa dificuldade para visualizar 2 laringe. A reac3o do profissional é se aproximar da
cavidade oral para tentar visualizar 2 laringe, podendo aumeantar a risco de contaminagao. Em
pacientes obesos, sugere-se a colocagdo de coxim em regido toracica alta (para posicionamento
em rampa), e posteriormente o posicionamento “sniff’.

5. Cuidar com o fluxo de oxigénio: O fluxo de alimentac3o de oxigénio para o ambu & seu
reservatdrio deve ser minimo para manter o reservatorio cheio. O fluxo excessivo pade gerar
aerossais se causar abertura da valvulz de seguranga do ambd.

6. N3o realizar ventilagdo com mascara e ambu: A ventilacio com mascara gerza 2 produgdo de
aerossois a partir das secragdes da via respirataria alta e aumenta o risco de infecgio. Além
disso, pode distender o estomago & aumentar o risco de broncoaspiragio. A ventilagio deve ser
feita somente quande ndo se tiver sucesso na laringoscopia/intubagdo e o paciente zprasentar
dessaturagio.




7. Inser¢3o imediztz do sistema de aspiragao fechada e do filtro: A insercio imediata do sistema
de aspirac3o fechada e do filtro entre o tubo oro-tragueal e o dispositivo usado para ventilag3o,
pode minimizar a liberagio de a=rossdis e sacragdes, zlém de evitar 3 necessidade de novas
desconexdes do sistema.

8. Conectar o tubo oro-traqueal diretamente a0 ventilador mecanico: A conex3o do tubo oro-
traqueal {com o filtro e sistema de aspiracdo fechada se possivel) diretamenta com o ventilador
permite que todas as ventilagdes ocorram em um sistema fachado, minimizando = formac3o de
zeross0is que pode acontecer quando s2 usa 0 ambu nas ventilagdes inicizis. Além do filtro entre
o tubo orotraqueal e o sistema de traqueéias do ventilador, deve-se colocar também um filtro na
via exalatoria do ventilador.

9. Iniciar a sedo-analgesia (e blogueio neuro-muscular) de manutencdo imediatamentea apds 2
intubag3o prescrita pelo médico: O despertar do paciente logo 2pos 2 intubag3o pode causar
reflexo de tosse e producdo de aerossdis. Imediatamente zpos 2 intubacZo, deve-se tentar
minimizar o desconforto causade pelo tubo com a infus3o de uma analgésico opidide potente e
avitar que o paciente desperte logo apos a intubagdo por meio da infus3o continua de sedativo.




RECOMENDAGOES PARA PACIENTES DURANTE A

RESSUCITAGAO CARDIO-PULMONAR DO PACIENTE SUSPEITA
DE COVID-19

1. Todos os pacientes suspeitos ou portadores de COVID-19 gue estejam sob maior risco de
deteriora¢io 2guda ou parada cardiorrespiratdria devem ser adequadamente sinalizados aos
Times de Resposta Rapida {TRR) ou equipes que irdo proceder o atendimento.

2.Todas a5 medidas apropriadas parz garantir 3 adequada protegdo individual {conforme
diretiva de atendimento a casos de COVID-19) durante 2 RCP devem ser provisionados antes
que a PCR ocorra. A pronta disponibilidade de Equipamentos de Protegio Individual (EPIs)
promovera menor retardo no inicio das compressdes toracicas.

3.Ainda que possa ocorrer atrasa no inicio das compressdes toracicas, 2 seguranga da equipe ¢
prioritdria, e o uso de EPIs adequados & indispensivel pela equipe que atende a2 PCR. Nenhum
procedimento deve ser realizado sem 2 instalagSo prévia do EPI completo, incluindo
compressdes toracica e procedimentos em via aérea.

4.0s EPIs para procedimentos com geragio de aerossol devem ser usados por todos os membros
da equipe de ressuscitagdo, e devem ser adequadamente instalados antes da entrada no local
de atendimento a PCR.

5.Conjuntos de EP| devem estar disponiveis no carrinho de ressuscitacdo ou parada, para pronto
uso.

6.A RCP deve ser iniciada por compressdes toracicas e monitorizag3o do ritmo da parada
cardiaca (chocaveis ou ndo chacaveis) o mais rapido possivel para estabelecimento do algoritmo
adequado.

7.A desfibrilagio em ritmos chocaveis ndo deve ser adiada para acesso as vias aéreas ou outros
procedimentos.

8.Considerando ser a hipdwa uma das principais causas de PCR nestes pacientes, o acesso
invasive da via aérea deve ser priorizado.

9.A ventilago boca 3 boca e uso de mascara de bolso sdo proscritos.

10.Deve-se evitar a ventilagdo com bolsa valva mascara (BVM) ou bolsatubo endotraqueal, pelo
elevado risco de aerolizagio e contaminagio da equipe, além ds efetividade ndo ser superior a
da ventilagdo mecinica, em acordo com as evidéncias disponivels atuals.

11.A intubag8o através de videolaringoscopia deve ser a primeira escolha para o acesso rapido
e seguro as vias aéreas, de acordo com 0s procedimentos de intubagdo seguro;

12.4 intubacdo traqueal com videolaringoscdpio deve ser prioridade desde a primeira tentativa,
realizada sempre pelo operador mais experiente. No caso de falha, a ajuda/apoio de um
segundo médico deve imediatamente ser acionada e, caso opte-se por uma segunda tentativa,
2 videolaringoscopia deve ser considerada navamente,




13.Quando a PCR ocorrer em paciantes sob ventilagio mecinica, deve-se manter o paciente
conectado ao ventilador em circuito de ventilagiio fachado, com fragio inspirada de oxigénio a
100%, modo assincrono, frequéncia respiratéria em torno de 10 a 12 por minuto,

14.Restrinja o numero de funciondrios no local do stendimento (se for um gquarto Individual
comum},

15.Quaisquer superficies de trabalho usadas para posicionar equipamentos de vias aéreas /
ressuscitagio, também precisardo ser limpas de acordo com as diretrizes locais,
Especificamenta, verifique se o equipamento usade nas Intervengdes das vias aéreas (por
exemplo, laringoscopio, mascaras facials) nio foi deixado no travesseiro do paciente - procure
deixa-los sobre uma bandejs; cuide pars que a cinula de aspiragiio também nilo fique sobre o
travesseiro do paciente - descarte a extremidade contaminada dentro de uma luva descartivel.

16.Remova o EP| com seguranga para evitar auto-contaminagio.

17.A higlene das mios tem um papel importante na diminuigio da transmissio do COVID-15.
Lave bem as mios com dgua e sabilo e utilize o Alcool gel.

REFERENCIAS.

- Recomendogdes pars Ressuscitacio Cerciopuimenar [RCP) e pocientes com clagndatico ou suspeits de COVID-19 Associasio
Brasieirs ce Medizing oe Emergenca [ABRAMEDE|, Associssiio de Medicin Intensive Brasileirs [AMIB), Sociecace Bresiieirs de
Carcicragia (S0C)

- Protocelo Cinico oe intudesdc Crosragquesi ne Emergéncis souto. Universicace Fecersi oe Jants Cataring, Hospits Lniversiténio
Poryore Srnani oe S0 Triags




4- ATUALIZAGAO DO FLUXOGRAMA DE COVID-19 SEGUNDO A ULTIMA NORMA TECNICA
DO ESPIRITO SANTO EM RELAGCAO A NOTIFICAGAO E CRITERIOS DE COLETA PARA
EXAMES;

A CADA DIA OS CRITERIOS DE NOTIFICAGAO E COLETA DE EXAMES ESTAO MUDANDO CONFORME O AUMENTO
DO CORONA VIRUS. E A SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO SEGUE EM CONSTANTE
MUDANCA SEGUINDO OS CRITERIOS DO MINISTERIO DA SAUDE. REALIZAMOS UM FLUXO DENTRO DA UPA
PARA MELHOR ATENDER OS PACIENTES SUSPEITA DE COVID-19, E NO ANEXO DESTE FLUXO SEGUE OS
CRITERIOS PARA SEGUIR NA ASSITENCIA (NOTIFICAGAO E EXAMES). REALIZO A MUDANGCA NESTE ANEXO A
CADA NOTA TENICA DIVULGADA PELO ESTADO, SENDO A ULTIMA: NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 -
GEVS/SESA/ES ;

AN EXO 1 CONFORME NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 — GEVS/SESA/ES .

DEFINICAO DE CASO SUSPEITOS:

DEFINICAO 1:

« SINDROME GRIPAL (SG): individuo com quadro respiratdrio agudo, caracterizado por sensago febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza
0V dificuldade respiratoria.

EM CRIANGAS: considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagndstico especifico. o

EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, éncia excessiva, irritabilidade e
inapeténcia.

DEFINICAO 2:

« SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU pressdo persistente no térax OU saturagdo de 02 menor gue 95%
em ar ambiente OU coloragdo azulada dos ldbios ou rosto.

« EM CRIANGAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratacdo e inapeténcia.

CONSIDERA-SE CASOS PASSIVEIS DE NOTIFICACAO OBRIGATORIA

+ SINDROME GRIPAL - SG; .

+ SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG;

« OBITOS POR SRAG, INDEPENDENTE DA HOSPITALIZAGAO.

* RESULTADOS POSITIVOS, DE TESTE RAPIDO OU RT-PCR, REALIZADOS EM SERVICOS PUBLICOS OU PRIVADOS;

AN EXO 1 CONFORME NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 — GEVS/SESA/ES .

DEFINICAO DA COLETA DE EXAMES ( SWAB NASO-OROFARINGE):

+ SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG);

+ CASOS SUSPEITOS, COM OU SEM FEBRE, NESTAS CATEGORIAS:

- HOSPITALIZADOS;

- TRABALHADORES DA SAUDE;

- PROFISSIONAIS DAS FORGAS DE SEGURANGA;

- PESSOAS ACIMA DE 60 ANOS, PORTADORES DAS COMORBIDADES RELACIONADAS NO ITEM 5 DA NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 — GEVS/SESA/ES;
- IDOSOS EM INSTITUIGOES DE LONGA PERMANENCIA.

* CASOS SUSPEITOS COM FEBRE AFERIDA, NESTAS CATEGORIAS:

- PESSOAS ENTRE 45 E 59 ANOS, PORTADORES DAS COMORBIDADES RELACIONADAS NO ITEM 5 NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 ~ GEVS/SESA/ES;

- GRAVIDAS EM QUALQUER IDADE GESTACIONAL, PUERPERAS ATE DUAS SEMANAS APOS O PARTO (INCLUINDO AS QUE TIVERAM ABORTO QU PERDA FETAL);
- POPULAGAO INDIGENA ALDEADA

- PRIVADOS DE LIBERDADE.

Obs.: Em municipios nos quais ainda ndo houve confirmacéo de casos, sera admitido a coleta de pacientes suspeitos com historico de viagem nos ultimos 14 dias, que estejam sintomaticos
0U COM CONtato Ccom Casos suspeitos ou confirmados.

SCOLHA DO TESTE DIAGNOSTICO

- RT-PCR:Casos suspeitos atendidos nas Unidades Basicas de Salde e nos Pronto Atendimentos, sem indicagdo de hospitalizagdo, devem realizar entre o 42 e o 72 dias a partir do primeiro dia
dos sintomas; o Casos suspeitos hospitalizados devem ter exame oportunamente coletado.

- SOROLOGIA: Casos suspeitos podem realizar do 82 dia em diante, a partir do primeiro dia de sintomas, considerando 0 minimo 72 horas apos desaparecimento dos sintomas.
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AN Exo 1 CONFORME NOTA TECNICA COVID-19 N° 29/2020 — GEVS/SESA/ES

[TEM 5 DA NOTA TECNICA COVID-19 N* 29/2020

GRUPO DE RISCO:
- ldade > 60 anos, crianga < 5 anos, populagdo indigena aldeada, gestantes, puérperas, obesos (IMC > 40), diabéticos, doengas cardiovasculares, doencas pulmonares pré-existentes,
doenca cerebrovascular, doengas hematoldgicas, imunossupressao, cancer, uso de corticoides ou imunossuprassores, pacientes com tuberculose, menores de 19 anos com uso prolongado

de AAS, nefropatias.

FEBRE:
- Considera-se febre temperatura acima de 37,8°.
- Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como por exemplo: em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situacdes possam ter utilizado

medicamento antitérmico. Nessas situagdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em consideracdo e a decisdo deve ser registrada na ficha de notificacdo.
- Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo n3o mensurada.

NOTIFICACAO

A notificagdo é obrigatdria no E-SUS disponivel em: www.esusvs.es gov.br;

FONE VIGILANCIA EPIDE SERRA:

3252-9384 DURANTE A SEMANA
998492504 PLANTAO AOS FINAIS DE SEMANA.
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