RELATORIO MENSAL EDUCACAO CONTINUADA
PERIODO JANEIRO DE 2022
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E S P UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1- REALIZACAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE TECNICOS DE ENFERMAGEM E ENFERMEIROS;
2- CONTINUAGAO DA ELABORAGCAO DOS TREINAMENTOS DOS COLABORADORES;
3- INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS COLABORADORES ADMITIDOS;

4- ATENDI A SOLICITACAO DA COORDENAGAO PARA AJUDAR NA ASSISTENCIA E EMERGENCIA DEVIDO GRANDE
DEMANDA DE USUARIOS E ATESTADOS DE COLABORADORES;

5- ABORDAGEM DOS ENFERMEIROS NO SETOR PARA IDENTIFICAR POSSIVEIS FALHASA NA APLICACAO DA SAE;

6- INTEGRAGCAO DE COLABORADORES AO C.ME. VISANDO O APRENDIZADO DAS ROTINAS EM CASO DE NECESSIDADE
E COBERTURA DE FERIAS;

7- APLICAGAO DO FLUXOGRAMA ENVIADO PELA SESA SINTOMAS GRIPAIS EM FUNCIONARIOS;
8- ELABORACAO DE FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO DE USUARIOS QUE PROCURAM A UPA CASTELANDIA;

9- INTEGRACAO COM A NOVA COORDENADORA DE ENFERMAGEM;

SERRA

2022




@ [
9\/ r. UPA24AN
® Instituto Esperanca
. E S P UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

1) CONTINUAGAO DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO DE 05 ENFERMEIROS E 15 TECNICOS DE
ENFERMAGEM PARA COMPOSIGAO DO QUADRO DA UPA, SENDO ELAS:
APLICAGAO E CORREGAO DE PROVAS OBJETIVAS;
AVALIACAO DE CURRICULO E ENTREVISTA DE CANDIDATO;
APTO PARA O RECURSOS HUMANOS;

2) CONTINUAGCAO DA ELABORAGAO DOS TREINAMENTOS PARA ENFERMEIROS E TECNICOS.

OS TREINAMENTOS ESTAO SENDO ELABORADOS PARA COMTEMPLAR OS TURNOS DIURNOS E
NOTURNOS, SENDO ELES REALIZADOS DE FORMA QUE NAO ATRAPALHE O ANDAMENTO DOS SERVIGOS
PRESTADOS AOS PACIENTES, E AS DEMANDAS DA UPA CASTELANDIA, POIS TENHO QUE ABORDAR O
COLABORADOR DURANTE O EXPEDIENTE DE TRABALHO, OS PROFISSIONAIS ESTAO SENDO
ABORDADOS DURANTE O EXPEDIENTE DE TRABALHO E EM ALGUMAS OCASIOES NO SETOR DE
TRABALHO, DEVIDO A ALTA DEMANDA DE PACIENTES E GRANDE NUMERO DE ATESTADOS DEVIDO A
COVID -19 E A INFLUENZA H3N2.

3) INTEGRACAO E ACOMPANHAMENTO DOS NOVOS COLABORADORES.
AVALIACAO E FEED BACK PARA A COORDENACAO DE ENFERMAGEM DOS PROFISSIONAIS QUE ESTAO
NO PERIODO DE EXPERIENCIA E DOS RECEM ADMITIDOS.

4) DEVIDO A GRANDE DEMANDA DE USUARIOS, A PEDIDO DA COORDENAGAO FOI PRECISO AJUDAR NA
ASSISTENCIA E EMERGENCIA, OCORREU UM AUMENTO EXPRESSIVO DO NUMERO DE PACIENTES COM
SINTOMAS GRIPAIS E O GRANDE AFSTAMENTO DOS PROFISSIONAIS. AJUDA NA ORGANIZAGCAO PARA
MONTAGEWM DA TENDA PARA COLETA DE SWAB.

5) TREINAMENTO APLICAGCAO DIARIA DA SAE AOS PACIENTES EM OBSERVACAO E INTERNADOS.

6) TREINAMENTO E ACOMPANHAMENTO DE COLABORADORES DE OUTROS SETORES PARA APRENDER A
ROTINA DO C.M.E.

7) APLICACAO DO FLUXOGRAMA FORNECIDO PELA SESA PARA FUNCIONARIOS COM SINTOMAS GRIPAIS

8) ELABORACAO DO FLUXOGRAMA PARA TESTAGEM DE ANTIGENO NOS PACIENTES QUE PROCURAM A UPA
CASTELANDIA, ORGANIZANDO O ATENDIMENTONOS PERIODOS DA MANHA E NOITE, E EM CASOS QUE
APOS A TESTAGEM O PACIENTE NECESSITE RETORNAR AO CONSULTORIO MEDICO, VALIDADO E
APROVADO RT MEDICO E RT DE ENFERMAGEM.

9) REUNIAO COM A NOVA COORDENADORA DE ENFERMAGEM PARA ALINHAMENTO E INTEGRACAO COM
OS COLABORADORES.
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UPA 24 HORAS CASTELANDIA DR2 FERNANDO INACIO SANTORIO
PORTAL JACARAIPE — SERRAJES
EVOLUCAO DIARIA- SAE rore | er
NE 1- 2020 (151
NOME: DATA DA EVOLUCAD:
/ /!
QU EINA:
HIPGTESE DIAGNOSTICA: DATA DE MASCIMENTO: IDADE:
CADASTRADO NACENTRAL DEWVAGAS: [ ) SIM [ JNAO | PROVEMIENTE: ENFE RMARIA:
N® DA REGULACAD: [ ) DOMICILIO [ ) SAMU AlVBLYCL )
[ JREMOCAD [ JOUTRO:__ _ | EMERGENCIA [ )
LEITCH:
ALERGIAS: NAOQ[ ) SIM( ) SINAIS VITAIS:
CrLLALS: P S SAT: FC: FR: HGT: TAX:
SISTEMA NEUROLOGICO SISTEMA NEUROLOGICO
ESCALA DE GLASGOW SoRe | [ JCONSCIEMTE [ JORIENTADD [ ) DESORIENTADD
ESPONTSNE 1 4 [ JWERBALIZANDO [ ) SEDADO [ )COMATOSO ([ ) SONOLENTO
ABERTURA ESTIMULOS VERBAS 3 [ ) AGITADO [ ) REAGE A ESTIMULOS
OCULAR ESTIMLULOS DL OROSOS 2 PUPILAS: [ ) MIOTICA [ ) MIDRIATRICAS [ ) FOTORREAGE NTES
NEHHUM A 1 [ ) MAD REAGEMTES [ JISOCORICAS [ J ANISOCORICAS
CRIENT ADA [ SISTEMA m“m
CONFUSA 4 [ JEUPINEICO [ )} BRADIPMEICO [ ) DISPINEICO [ ) AR AMBIENTE
RESPOSTA PALAVRAINAPROP RADA 3 OXIGENIOTERARIA [ JSIM [ ) NAD QUAL:
WERBAL Dt LS s ote = [ })TQT { }IOT PARAMETROS:
SECRECAD: SIM [ ) NAO [ ) CARACTERISTICA:
O EDECE OOMANDOE [ mm VASCULAR
LOCALIEA, & DOR 5 [ ) MORMOTENSO [ JHIPERTENSO [ ) HIPOTENSO
RESPOSTA :’ﬁ;‘i’:’;’uﬂ‘-ﬁ“mm ; PULSO: [ ) CHEIO (| JRTMO [ J ARRITIMICO [ } ALFORME
MOTORA ETEN A AFONEL = [ JMORMOCARDICO | JTAQUICARDICO [ )BRADICARDICO
REHHLIAA 3 AVP: SIM [ JNAD [ ) LOCAL DATA:
ANC: SIM [ ) NAO [ ) LOCAL: DA TA:
TOTAL PELE
DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM [ JNORMOCORADA [ JHIPOCORADA | ) CLANOTICA [ JACIANGTICA
[ ) ELIMINACAD URINARLA PREJUDICADA, [ VICTERICA [ JANICTERICA [ ) INTEGRA [ ) NADINTEGRA
[ ) RISCO PARA INFECCAD TIPO DE LESA O LOWCAL:
[ )} DEBITO CARDIACO ALT ERA DO SISTEMA GASTROINTESTIMAL
[} PADRAC RESPIRATORIO INEFICAT DIETA: [ )WO ( JZERO ([ )SNE [ ) SMG EM DREMAGEM
[ )} INTEGRIDADE DA PELE PREJUDICADA ABDOME: [ JPLANO ( ) FLACIDOD [ ) GLOBOSO ( ) RIGIDD
[ ) DOR AGUDA [ ) DOR CRONICA RHA: [ ) PRESENMTE [ ) AUSENTE
[ ) RISCO DE SANGRAMENTO [ ) RISCO DE CHOQUE FEZES: [ ) PRESENTE [ JFRALDA [ JAUSENTEHA:
[ )} RISCO DE DESEQUILIBRIO HIDROELETROLITICO SISTEMA URINARIO
[ ) COMUNICACAD VERBAL PREJUDICADA URIMA: [ ) AUSENTE [ ) PRESENTEEM: [ ) FRALDA [ ) UROPEM
[} DEFICTI ME UROLOGICO AGUDO [ ¥SVvD [ )CISTOSTOMIA
[ } TERMORREG ULACAD INEFICAZ CARACTERISTICA: [ ) SEM ALTERAGCAO [ ) HEMATURIA [ ) COLURIA
[ VPOLIORIA [ ) DNSUORIA [ JPIORIA [ ) GRUMOS
PRESCRICAD DE ENFERMAGEM
[} COMUMICAR INTERCORRENCIAS A ENFERMEIRA OU MEDICO PLANTOMISTA
[ ) OBSERVAR E ANOTAR NIVEL DE CONSCIENCIA [ ) OBSERVAR E ANOTAR CARACTERISTICAS DA DOR
[} ADMINISTRAR ANALGESICOS E ANTITERMICOS CONFORME PRESCRICAD MEDICA E AVALIAR APOS A INFUSAD
[} ASPIRAR O PACIENTE QUUANDO NESCESSARIO
[ } MONITORIZAR O PACIENTE [ ) REALIZAR SINAIS VITAIS DESS & HORAS [ ) REALIZAR SINAIS VITAIS DE 2/ 2 HORAS
[ ) OBERVAR E ANOTAR A INTEGRIDADE DA PELE [} REALIZAR CURATIVO E ANOTAR CARACTERIST ICAS DA FERIDA
[ ) OBESERVAR E ANOTAR PADRAD RESPIRATORIO
[ ) MANTER CABE CEIRA ELEVADA [ } MANTER GRADES DA CAMA ELEVADAS
[} MONTORAR E ANOTAR DEBITO URINARIO ASSINATURA E CARIMBO DO ENFERMEIRO [A):
SERRA

2022
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GOVERKO DO ESTADD

Fluxograma =EY

Funciondrio com SINDROME GRIPAL serd encaminhado de imediato para coleta de teste de antigeno para SARS-CoV2 na
Medicina do Trabalho [periodo diurno) ou na sala de coleta (periodo noturno e finais de semana), independentemente da

data de inicio dos sintomas (até o 82 dia).

Teste rdpido _ COLETAR PCR
— NEGATIVO —'
SARS-CoV2 para SARS-CoV2
l Isolamento respiratéric demiciliar per 5 DIAS COMPLETOS

— DA DATA DE INICIO DOS SINTOMAS. Caso evolua com

melhora dos sintomas respiratérios e sem febre ha pelo
menos 24h sem uso de antitérmicos RETORNAR PARA
COLETA DE TESTE RAPIDO.

Do (zero)
inicio dos
sintomas

Repetir teste no 52 dia completo
do inicio dos sintomas (D5)

Retornar ao posto de ‘

D1
Teste rapido | pod | NEGATIVO | EEEEEED ‘ trabalho D2 )
SARS-CoV2 C
l D3 )
POSITIVO mmmmp | Completar 10 dias gm
D

de isolamento
ata para

coletar novo
teste rapidao)
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PREFEITURA MUNICIPAL DA SERRA

Fonte da recomendagdo

PACIENTES IMUNOCOMPETENTES COM SG POR COVID-19 (QUADROS LEVES OU MODERADOS)

Tempo do inicio
dos sintomas

Condigdo de
satude

Teste

Resultado

Suspensdo do
isolamento

* Dia completo: o dia 0 é o dia do inicio dos sintomas, e o dia 1 é o primeiro dia completo (24 horas) apés o inicio dos sintomas, e
assim sucessivamente.

Guia de vigildncia epidemioldgica : emergéncia de salude publica de importéncia nacional pela doenga pelo corenavirus 2018 — covid-19 / Ministério
da Satde. Secretaria de Vigilancia em Saldde. — Brasilia : Ministério da Saude. 2022.
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Contagem dos dias completos

C D1
CD2
03
D4
C Apdés completar 5 dias do inicio dos sintomas,
D5

realizar coleta de teste rapido e se negativo retornar
ao posto de trabalho.

SERRA
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO -

LISTA DE PRESENCA

EVENTO:

TREINAMENTO TECNICO DE ENFERMAGEM/ ENFERMEIROS

CONTEUDO:

APRAZAMENTO DE PRESCRICOES, FLUXOGRAMAS ENTREGA D EPERTENCES, ADMISSAO DE
PACIENTES, OBITOS, ROTINAS DO ENFERMEIRO E TECNICOS DE ENFERMAGEM, PROTOCOLO
DOR TORACICA, HUMANIZAGAO EM CUIDADSO DE SAUDE

DATA:

11/01/2022

LOCAL:

UPA CASTELANDIA

CARGA HORARIA:

90 MINUTOS

HORARIO:

NOME DO INSTRUTOR:

JULIANO C. DE FREITAS

ASSINATURA DO

INSTRUTOR:

NOME

CARGO

ASSINATURA
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